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 ĕĈĻɑ ĔŃğļ ĎɎŗɵ ēĈɇİ  ɦć łɄķĠ ʖȰ łģĻɟ ȿɱ

.đĔİ ĈĤđ ēĈɅėɍ ćē ņɐĈɍ ، ɦřĘ Ŀ Įɱć Ĉɍ Ŀ ɁʉĔĴ

 łİņĸĈĐēđ ،ɁʉĔĴ ĕĈĻɑ ĔʆĘ ņِɐĈɍ ،Ēģɍ ɦŘŖ ĎɄĜ

 ĺĸĈĤ ēđ ŁĈĴĔďĘ» :ɁʆĴ ؛đĔİņļ łɎŗĴ Ŀ đŀ  ˄ȿķʇɇļ

 łįɇɎć Ĉɍ ؛ĹĒɱ ƗćĒŃɰĸćĒɅĘ ĹĔĐ đēćĿ ĹĒɎđ ĈɎ ˕Ŗ

 ĺɎćĔ˄  ŅćłɰɅɱ  ŅćŁēćŀ˅đ  Ś˅řĴ  ،đŀ˄  ĒɎĒɱ  ĹĈĐđɦć

 łɍ  ĎɎŗɵ  ِēđ  .ĹĒɅĘē  ĎɎŗɵ  łɍ  ĢɐĈļŚ˄  Ŀ  Ēɱ  ɦĈɍ

 ĔŃğļ  ĎɎŗɵ  ɦć  Ŀ  ĹĒɅɰİ  ɁĘđ  ،Ēɱ  ɦĈɍ  ĺɎŘŖ

 ĹĈĻɰɈĘć  ņɈɰŃ˄  ŅŗğĤ  Ŀ  ʖĈɰɡēđ  ēĈɅėɍ  ŅŖřɐ

 ȼēĈɎ ˍ  ʖĈĻń  ŁĔĻɒ  ʘ˅ć  ،Ēɱ  ĺɅŃʆɑ  ʘļ  łɍ  Ŀ  ĹđĔİ

 ɮđŀɡ  ʖĈėɐć  ņɈʊĿ  :ĺɈʆĴ  Ŀć  łɍ  «!ɁĘĈɎ ŖŚ˄

 ،Ś˅ĈĻɐđŀɡ  ɲĔģļ  ēđ  ŁĈĴ ȰđŀɡĈɐ  ņńĈĴ  ،đĿŖņļ

 Ņŗɒć  Ĉʆɡ  ēđ  ĶِĻĤ  Ĉļć đĔɅĴņļ؛   ēćĔʊ  ȿɜĤُ  Ŀ  ĈɎ Ŗ

ĺɅɇİ؛   əɎŘŗɑ  ćē  ĲɇńĔʉ  ʘ˅ć  ĒɎĈɍ  Ĉļ  .đēćđ  ņɱĔĤ

 Ĉɍ Ēɐćŀɑņļ ،đēćĒɐ ʖĒɐćŀɡ đćŀĘ łİ  ŅđĔļĔʼˆ ņɈĐ

 Ⱥćŀɒ  Ŀ  Ēɇİ  ɯɞɏ  ćē  ʖȰĔʊ  ȼŀĜ  ɯńćĔĻń  ʘʆķɑ

 ʖĈɱŅĈńŁđćŀɐĈɡ Ŀ ʖĈĴĒɇļɦŖ łɍ ćē «ʖȰĔʊ ġĈĻɈĘć»

.ĒɎĈĻɐ łɎĒń

 ŅĈńʥĜĔ˭  ˺đĔĻ˕ʥĻʩʫˤ  Ĕ̹  ʠĈʲćĿŔ  ēđ  ◦

 ˊć ˺Ĉʫļ̃ļ .ʥĘć ŁĒ˕ Ēʩũʚʵ ēĈʩėʱ ņĴĒʴˊ ŁĈʵŀİ
 Ŀ ʠđĈʨĤ Ĕʩėļ ēđ Ēʫʴćŀʵņļ łʴŀĳ˄ ʠĈ˜ďĸ ˼̺ć

ĒʴĔʨ؟  ̹ŁĔŃ  ̹Ņŀʫģļ đĈŃ˃
 ēđ  Ĉļ  ĔĻĤ  ،ȼĈʊĿć  ɦć  ŅŖĈɅėɍ  ēđ  łɐĈʆĘȶɈļ

 Ĕń  ʖćŀɑņļ  łİņĸĈĐēđ đŀɱņļ؛   ŅŗɆĘ  ɁĸĈğɍ

 .ĺɅɇİ  ĶɎĒɄɑ  Ņřɇģļ  ŅđĈŃɟ  łɍ  ćē  ʖȰ  ɦć  łɸďĸ

 ĹĔĐ łɍ ʂĔɰɑ ĔɅėļ ēđ ĈńĎɄĜ ɯʼˆ ĈńĵĈĘ ʘļ

 ņĻɸģĸćŊćɁɎȰ  Ĉɍ  ،Ɯłļŀěģļ  ȼĔɴĐ  ĔŃğļ

 ،ĹĒɎđņļ  Ŀ  ĹĒɱņļ  ĹĒʊĺń  ƬŅˑ˅ŗɄɑ  đćŀɟ

 .ɁĘć ɁİĔĐ ĵĈĐ ēđ łɈĘŀʼ  ̂ʖĈɰİēĈɄļ ŅĈńȿĸ

 ņĜĈɡ  Ĕİɢ  !ĈʊȰ»  :ĹĒɅĘĔˆ  ŁɦĈɟć  ȿėİ  Ĉɍ  ŅˍŘŖ

 ćēřɱĈĤ ȼēĈɎ ˍ ʘļ !ĹĒɐɦŗʉ» :ĒɐđŀļĔʉ «؟ĒɅɐćŀɡņļ

 ʖȰ ĹňĘ ĒĜ Ŀ ʘģĸ ĒĜ Ĉļć ؛ĺɐćŀɡņļ ĵˑɇļ ēđ ćē

 łļɪļɦ ĹĔĐ łɍ ʖĒɅĘē Ĉɑ ŅŘŖŁđĈʼˆ ĔɅėļ ĵřĠ ēđ ćē

 łɍ  ،ĒļȰĿɁʉē  ĔɅėļ  ēđ  ɪɅɐ  ĔŃɹ  ĹĈĳɇń ĺɇİņļ؛ 

 ŁēřĘ  ĮɎ  ƚĹŀěģļ  ŁđēĈŃɠ  ɦć  ĮɎ  Ĕń  ɁɅɐ

 ĵđĈģļ  Ś˄ćŀɒ  łİ )  ĺɇİņļ  ɁɔćĔʊ  ĒɅĐŀɑ  Ŀ  ĒĻĐ

.«(đēćđ ĶļĈİ ʖȰĔʊ ĺɈɡ ĮɎ

 ŅćłʇɅʊđĒɇɠ  ɁĜĔʉ  ɦć  ıēˑ˄  ĺĸĈĤ  ĮɎ

 ĒɟĈėļ ēđ ņɈĐ !đĔ˄ņļ ŅćŁĔŃ˄ ʘɅɇɠ ŅŘŖŁđĈʼˆ

 ʖĒɅɇɱ  ʘɅĐ  ēđ  ʖĈɇļʟļ  łİ  đĔİ  əɎŘŗɑ  ĒɎĈɍ

 ĵřɾɰļ ćĒɡ ĹćēȰ Ĕİɢ łɍ ʖĈɰĸđ Ŀ Ĉńȿĸ ،ņɐćĔɇɞĘ

 Ėķɜļ  ŅĈɴʉ  ĺń  ،đŀɱ  ņɐćēřɐ  ĵđ  ĺń  Ĉɑ  ĒɱĈɍ

.đŀɱ ĔɑēćɤĴĔɅɒȶɑ ʖĈɇɞĘ ĺń Ŀ đđĔĴ ĭĔɄɈļ

 ʖĈļɦĺń  ɁİēĈɰļ»  ĶĜć  łɍ  ĒɎĈɍ  ʘɅɇɝĻń

 ɦć  ćē  ŅćŁēřĘ  ĔĴć  :đĔİ  łɟŀɑ  «čēćŀɟ  Ŀ  ĕćŀĐ

 ،ĒɎ ˍŘĒɍ ʄďěļ Ğɡ łɍ ćē ĺɰɠ ،ĒɅɈėń ɷʆĐ

 ɪİĔĻɑ Ĕįʉ Ĉɍ Ŀ ĒɎřɇɰɍ ɮŀĴ Ĉɍ ،ĒɅɇİ łļɪļɦ ʖĈɍˍ Ĉɍ

 Ⱥćŀɒ)  ʖĈļɦĺń  ȼđĈɄĤ  əɇɏ  ȿɅɑĔɑ  ʘ˅Ēɍ ĒɅɇİ؛ 

 ʖĈėɐć ȿɅěɐ (ȿķʊ Ŀ ĺɰɠ ،ɮŀĴ ،ʖĈɍ  ̱،łɰɎĒɐć

:ɁĘć ŁĒļȰ ʄɎŗɱ ɁɎćĿŖ ēđ .đŀɱņļ

 ʘِ ْ˅ َ
Ēĸِćŀَ

ْ
ĸć ņ

َ
ĸȲِ Ĕَ

َ
ɸ

َ
ɇّĸćĿَ ٌʤđَĈɄَĤِ ʧِɄَģْ

َ
į

ْ
ĸć ņ

َ
ĸȲِ Ĕَ

َ
ɸ

َ
ɇّĸć 

َّ
ʖȲِ»

 ٌʤđَĈɄَĤِ ʤٍĆَćĔَʊِ ِĔɅْ
َ
ʀ ʘْļِ ʄِďَěْĻُ

ْ
ĸć ʮʉِ Ĕَ

َ
ɸ

َ
ɇّĸćĿَ ٌʤđَĈɄَĤِ

 ĵِȰ  ņ
َ
ĸȲِ  Ĕَ

َ
ɸ

َ
ɇّĸćĿَ  ٌʤđَĈɄَĤِ  

ِ
ĺĸِĈģَ

ْ
ĸć  łِɟْĿَ  ņ

َ
ĸȲِ  Ĕَ

َ
ɸ

َ
ɇّĸćĿَ

 ę  ،۲  ɖ  ،łɅʇʆĸć  ŁĔɴďɎŇ  ʘļ)  « ٌʤđَĈɄَĤِ  ƚĒٍ َĻّďَļُ

.(۲۰۵

 ȼđĈɄĤ  ،ĒɱĈɍ  ņŃĸć  ŁɪɅĳɐć  Ĉɍ  ĵĈģʉć  ĹĈĻɑ  ĔĴć

 ʘَɅɇِļِʟْĻُ
ْ
ķĸِ  Ĕْʆِ

ْ
ʀć  َĺّŃُ

َّ
ķĸć»  Ēʼ˅řĴņļ  ņɈʊĿ  .ɁĘć

 ĈĤđ ĈĻɱ ŅćĔ˄ ɘɦŗ˄ ēđ ʖĈɇļʟļ čćĿŖć ،«ȼِĈɇَļِʟْĻُ
ْ
ĸćĿَ

 Ⱥňʇɐć ŅćĒŃɱ łɍ ʖȰĔʊ ĺɈɡ ʖđĔİłɎĒń .Ēɇɇİņļ

 ņķėɑ ،ņɱĔĤ čćĿŖć ʖȰ ĶɍĈʇɈļ ŅĈĤđ ،ɁļĿĈʇļ Ŀ

 ĺʊē  ćē  ĈńłŃɄɟ  Ņćŀʊ  ɁɅɄˀɑ  Ŀ  ʖĈɱŅĈńŁđćŀɐĈɡ

.Ēɐɦņļ

◦ ĒʲđŀļĔ˭ ŁēĈ˕ć čŔćŀ˃ Ŀ ĕćŀĐ ʥİēĈ˔ļ łʱ؛ 

 ʥļňĘ ،Ĉ˘Ĥć ĎʩďĜ đĔİēĈİ ʣˮćĔļ ĒʲĈʱ łʴŀĳ˄
đŀ̹ ʥʲđŀʨĤ ˱Đ Ņćđć Ŀ Ĉń˺ʔ؟

 ĔɅėļ ēđ ʖĈėɐć čēćŀɟ łİ đŀ  ˄ȿʊćĔļ ēĈɅėɍ ĒɎĈɍ

 ĒɐĿćĒɡ  ćĔ˅ ˍ Ēɐŀɱ؛   łɈʉĔĴ  ēĈİłɍ  ņĴĒɇɍ  ĎɅďĜ

 ɁĘćŀɡɦĈɍ  łɍ  ɁĐćĔĜłɍ  ĺɎŗİ  ʖȰĔʊ  ēđ  ĵĈģɈļ

:ĒɎĈļĔʉņļ Ŀ ŁđĔİ ŁēĈɱć ĕćŀĐ ɦć ʍɅʊđ

 łُɇْĤَ  
َ

ʖĈ
َ
İ  Įَɋِ

َ
ĸĿ

ُ
ȱ  

ُّ
Ķ

ُ
İ  đَćʟَ

ُ
ʆ

ْ
ĸćĿَ  ĔَěَɄَ

ْ
ĸćĿَ  ĢَĻْ َėّĸć  

َّ
ʖȲِ

 ،ĵđ  Ŀ  ĺɰɠ  Ŀ  ɮŀĴ  ȹģğʊ ۳۶)؛   /ĆćĔĘć) 
ً

Ňŀɋُėْļَ

.ɁʉĔĴ Ēɇńćŀɡ ēćĔʊ ɁĘćŀɡɦĈɍ đēřļ ņĳĻń

 ĵĒĤ  ŁĈĴđćđ  ēđ  ،ņɐĈɅĐĿ  ŅĈńŁɦřļȰ  ĕĈĘć  Ĕ˄

 ŅĈńēĈɈʉē  łɅķĤ  ʖĈėɐć  ŅĈɴĤć  Ŀ  ĕćŀĐ  ņŃĸć

 :ĒɎĈļĔʉņļ łİʖĈɇɠ ،Ēɇńđņļ ņńćŀĴ Ŀć ɁėɎĈɱĈɐ

 ĺْŃُ
ُ
ķɟُēْ

َ
ȱĿَ  ĺْŃِ˅ĒِɎْ

َ
ȱĿَ  ĺْŃُɈُɇَėِ

ْ
ĸ
َ
ȱ  ĺْŃِɅْ

َ
ķĤَ  

ُ
ĒŃَ

ْ
ɰ

َ
ɑ  Ĺَŀْ َ˅

 ،ĈńʖĈɍˍ  łİ  ŅˍŘŖ ۲۴)؛   / ēřɐ)   َ
ʖř

ُ
ķĻَģْɎَ  ćŀ

ُ
ɐĈ

َ
İ  ĈĻَɍِ

 ،Ēɐđćđņļ  ĹĈɜɐć  łɝɐȰ  łɍ  ʖĈɱŅĈńĈɏ  Ŀ  ĈńɁĘđ

 ĔĳɎđ  ŅćłɎȰ  ēđ  .Ēɇńđņļ  ȼđĈŃɱ  ʖĈɐȰ  łɅķĤ

 ĺْŃِɅْ
َ
ķĤَ 

َ
ĒŃِ

َ
ɱ ĈńَĿĆُĈɟَ Ĉļَ ć

َ
ɢȲِ ņ

َ
ɈّĐَ :Ēɇİņļ ĎɎŗěɑ

 َ
ʖř

ُ
ķĻَģْɎَ  ćŀ

ُ
ɐĈ

َ
İ  ĈĻَɍِ  ĺْńُđُŀ

ُ
ķɟُĿَ  ĺْńُēُĈěَɍْ

َ
ȱĿَ  ĺْŃُģُĻْĘَ

 Ŀ  ĺɰɠ  ،ŁĔɜɇĐ  ،ʖĈɍˍ  ņɈĐ  Ś˅řĴ  .(۲۰  /Ɂķěʉ)

 Ēɇɇİņļ łɄĸĈğļ ĒɐĿćĒɡ ŁĈĳɰʼˆ ēđ ʖĈėɐć ɮŀĴ

 Ŀ ņɐćēřɐ Ĺňİ  ĔɅėļ ēđ ĈńʖȰ ɁļćĔİ  Ŀ ʍĐ ćĔɠ łİ

 łɟŀɑ Ĉɍ ĒɎĈɍ ʘļʟļ ĿŖʘ˅ć ɦć .ɁĘć ŁĒɰɐ ćđć ɁɎćĒń

 ēĈİɢć ،Ɂķʆʀ ɦć ɪɅńĔˆ Ŀ ȼĈĻķİ  ʍĐ Ņćđć ،ņɄķʊ

ĒɇɱĈɍ ēćɤĴĔɒć ȹɇĠĈɍ ĵĈĻĤć Ĉɑ Ēɇİ ŅŖĈɟ ʖĈɍ؛   ̱ Ĕ  ˄ćē

 
َ

ŇĿَ»  :ɁĘć  Łđćđ  ēćĒɰń  ćē  ʖňʉĈʀ  ĒɐĿćĒɡ  łİćĔɠ

.(۲۰۵ /ʂćĔĤć) «ʘَɅķِʉِĈ
َ
ɾ

ْ
ĸć ʘَļِ ʘْ

ُ
į

َ
ɑ

 ɯɎŇĈɏ Ŀ ɁɄʊćĔļ ĒɇļɦĈɅɐ ŁēćŀĻń Ĉļ ɮŀĴ Ŀ ĺɰɠ

 Ŀ ȼĿĈėʊ ēĈɠđ ĵđ łİ  ēřĠʖĈĻń .ĒɇɈėń ĹĿćĒļ

 ĺْŃِ ِ˄ ř
ُ
ķ
ُ
ʊ ņʉِ» :ĒɎĈļĔʉņļ ʖȰĔʊ łİʖĈɇɠ) đŀɱņļ ŅŖĈĻɅ˄

 ĭćēđć ēđ ņńĈĴ ĺń ɮŀĴ Ŀ ĺɰɠ ،(۱۰ /ŁĔʇɍ ؛«
ٌ

ɲĔَļَ

 łİ  Ś˅Ĉɟ  Ĉɑ Ēɐŀɱņļ؛   Ĕİ  Ŀ  ēřİ  Ŀ  ēĈĻɅ˄  Ņřɇģļ

:ĒɐđĔĴņļ ņŃĸć ŁĒɇńđēćĒɰń Ĺňİ ʘ˅ć ʌćĒěļ

 
َ

ʖŘŗُěِɄْ ُ˅  
َ

Ň ʘٌɅُĤْ
َ
ȱ ĺْŃُ

َ
ĸĿَ ĈŃَ ِ˄  

َ
ʖřŃُ

َ
ʇ

ْ
ʆɎَ 

َ
Ň Ⱥٌŀ

ُ
ķ
ُ
ʊ ĺْŃُ

َ
ĸ

۱۷۹)؛   /ʂćĔĤć) ĈŃَ ِ˄  
َ

ʖřģُĻَėْɎَ  
َ

Ň  
ٌ

ʖć
َ
ɢȰ  ĺْŃُ

َ
ĸĿَ  ĈŃَ ِ˄

 ،ĒɇɍĈɎņĻɐēđ  ćē  ʍĐ  ʖȰ  Ĉɍ  łİ  Ēɐēćđ  Ś˅Ĉńĵđ

 Ś˅ĈńɮŀĴ Ŀ ĒɇɇɅ˄ņĻɐ ʖȰ Ĉɍ łİ Ēɐēćđ Ś˅Ĉńĺɰɠ

.ĒɐŀɇɱņĻɐ ʖȰ Ĉɍ łİ Ēɐēćđ

 ،đĔʉ  łİ  ɁĘć  ʖȰ  ņɇĠĈɍ  ŅŖĈĻɅ˄  ʘ˅ć  łɐĈɰɐ

 ŁđŀŃɅ˄  Ŀ  ŀɾĸ  ēřļć  ŅĈɱĈĻɑ  ŅĈɏ  ĈńɁĤĈĘ

 ʘɅɈĘćē  ʖĈɇļʟļ  ņĴɫ˅Ř  łİņĸĈĐēđ ĒɇɅɰɐņļ؛ 

 ŀِ
ْ
ɾ

َّ
ķĸć  ʘِĤَ  ĺْńُ  ʘَ˅ɤِ

َّ
ĸćĿَ»  :ɁĘć  ŀɾĸ  ɦć  ɪɅńĔˆ

 ĶĻďɑ  đĔʉ  ʘɅĻń  Ĉļć ۳)؛   /ʖřɇļʟļ)  «
َ

ʖř
ُ

ɵِĔģْļُ

 ʘ˅ćĔ˄Ĉɇɍ ؛đēćĒɐ ćē ʖȰĔʊ Ŀ ņĐĿ Ņćŀɐ ņʇɎĈʊđ ʖĒɅɇɱ

 łɄʊćĔļ Ŀ Ņˑ˅ ŖłļĈɐĔ˄ ʖĈɍˍ Ŀ ĺɰɠ ،ɮŀĴ  ŅćĔ˄ ĒɎĈɍ

 ĔɅŃğɑ ņĴđŀĸȰ  ɦć  ŅŗńĈɹ  ĕćŀĐ  Ĉɑ  Ɂɱćđ  ņĻɔćđ

 ćĒɡ ʘ˅đ ȼĔěɐ ņĳɈėɎĈɱ Ŀ ĒɐđĔĴ  ņɐćēřɐ ،ŁĒɱ

.Ēɇɇİ ćĒʼˆ ćē ʍĐ łŃɄɟ Ŀ

 ˊć  ēĈ˃ˎʴć  Ĉʱ  ćēŀ˕ĈĤ  ʠēĈʲ̟  ʣ̫įļ  Ēʴŀ̨̻  ◦

ʥėʩ˄ Ĕ˙ĈĐ ĔěĤ ēđ ŁˊŔĈʨļ Ŀ ʥʸćĔ̹ ،˼Ļ˕đ؟
 ʂĔĜ  ŅđĈʇɈĤć  łɅɐĈɅ˄  ĮɎ  ćēřɱĈĤ  ȼēĈɎ ˍ

 ŁɦŖĈɄļ  ŅćĔ˄  ĢļĈɟ  ŅŖřɰɇļ  łįķɍ ɁėɅɐ؛ 

 ēđ  .ɁĘć  ɛɎŖĈɑ  ĵřĠ  ēđ  ĶĠĈɍ  łɅķĤ  łɄɐĈɟłĻń

 ɁɔćĔ  ˄ Ŀ ʘģĸ Ĕ  ˄ĶĻɈɰļ ɦćĔʉ ۳۷ ،łʆɎ ŗɱ ȼēĈɎ  ̱ʘ˅ć

 ćē ĶĠĈɍ łŃɄɟ ʖřĴĈɐŀĴ  ŅĈńʄɅĠ łİ  ɁĘć ŁĒļȰ

 Ĉɑ ĺɈĘ ʖćēćɤĴłɎĈɏ Ŀ ʖĈĐćĔĠ ɦć ؛Ēńđņļ ēćĔʊ ʂĒń

 ʖćɦĈĘłɇɅļɦ  ،ɁɎĈɇɟ  ʖćĔɱĈɄļ  ،Ɂʉňɡ  ʖĈɄĜĈʀ

:ĺķɹ łɍ ʖĈɅɵćē Ŀ ʖćĔĴ ĈɱĈĻɑ ،ʖĈʿİĈĘ ņɈĐ Ŀ

 ِēřْɜَ
ْ
ĸćĿَ  

ِ
ĺ

ْ
ķ

ُّ
ɸĸć  ĕَĈĘَ

َ
ȱ  Ɂْėَ َĘّ

َ
ȱ  

ً
ʧ

َ
ļّ
ُ
ȱ  ُ

َ
ŉّć  ʘَģَ

َ
ķ
َ
ʉ»

 ʘْĤَ  ĺْ
ُ
įɈْģَ

َ
ʉđَ  

ً
ʧ

َ
ļّ
ُ
ȱ  ُ

َ
ŉّć  ʘَģَ

َ
ĸĿَ  ɁِɅْɄَ

ْ
ĸć

َ
Ķńْ

َ
ȱ  ĺْ

ُ
įɅْ

َ
ķĤَ

 ُ
َ

ŉّć  ĺُ
ُ
įɄَ

َّ
ɑēَ  ʮɈِ

َّ
ĸć  ĺُ

ُ
įɄِɑِćĔَļَ  ʘْĤَ  ĺْ

ُ
įɈْ

َ
ĸćɦَ

َ
ȱĿَ  ĺْ

ُ
įļِĈ

َ
ʇļَ

 ʘْļِ  ʘِɅįِĻْ
َ
ɈّĸĈɍِ  ĺْŃُ

َ
ĸ  ʘَ˅Ēِ ِŃّĻَĻُ

ْ
ĸć  ُ

َ
ŉّć  ʘَģَ

َ
ĸĿَ  ...ĈŃَɅʉِ

 ɁْɄَ
َّ

ʇɇَ
َ
ɑĿَ ɁْĻَɜَ

ْ
ĸ
َ
ȱĿَ ɁْɟَĔَĘْ

َ
ȱ 

ً
ʧ

َ
ļّ
ُ
ȱ ُ

َ
ŉّć ʘَģَ

َ
ĸĿَ ...ĺْ

ُ
įĸِĈɈَʊِ

.«
َ

ĬĸِĈɈَʇِĸِ

 Ś˄ĈėĐłɎřėɑ ĈɎ ʖĈɍ  ̱łʇķʇĸ ɪĴĔń Ĉńʘģĸ ʘ˅ć ēćĔįɑ

 ĹĿćĒļ ɯɎŇĈɏ łɎĈļ łįķɍ ؛ɁėɅɐ ʖĈĴđĔļ Ĉɍ ņɞɎŖĈɑ

 ēĈɄįɈĘć  ɁɅńĈļ  ɦć  ʍɅĻĤ  ēĈɟɪɐć  ĕĔʀ  ،ʖŘŖđ

 .ɁĘć  Ĕʆİ  ĲɇńĔʉ  ēđ  ʘļʟļ  ʖĒɱĺɴń  ĢɐĈļ  Ŀ

 Ĉɍ  ƟŅŗŃğļ  ņɴɑĔļ  đĈɈĘć  ،ĒɅŃɱ  ĔįʆɈļ

 ʘ˅ć  Ĕ˄  ،ɁʇɅʇĐ  ʘ˅ć  łɍ  ŅˍŘŗļć  Ŀ  ņɐĒĻɑ  ņńĈĳɐ

 ĵĈĘ  ĒěɅĘ  Ŀ  ēćɪń  ĔĻɱ»  :łİ  ĒɐĒɅɱĿŗɡ  łʿįɐ

 ،ņɇɅėĐ łĘĈĻĐ) «!ĕĈɇɰɍ ćē ɦŘŗļć ĔĻɱ .đĔļُ ɯʼˆ

.(۱۶۸ ę ،۱ ɖ

 ĈįɎŗļȰ  ņĴđĔİĔĘłɍ  ņɐĈŃɟ  ēĈɄįɈĘć  ɦŘŗļć

 ŁĒɇńđłļćđć  ،ĶķĻĸćʘɅ˄  ĺėɅɐŀɅŃĜ  łŃɄɟ  Ŀ

 ʘ˅ćĔ˄Ĉɇɍ ĒɇɈėń؛   Ņřļć  Ğɡ  ʖĈĻń  ɁĘĈİĿĺİŚ˄

 Ĕ˄ćĔ˄  ēđ  Ĉļć ˄đŀ؛   ćēřɱĈĤ  ȼēĈɎ ˍ  ņĤĒļ  ʖćŀɑņĻɐ

 Ģɵŀļ  ĔĜĈģļ  ʖćĔĳĻɈĘ  Ŀ  ĺėɅɐŀɅŃĜ  ȼĈɎĈɇɟ

.ɁɱćĒɐ ɪɅɈĘ Ŀ ɁɔćĔ˄

đēćĒɐ؛   ņɄķĘ  Ēģɍ  ȹʉĔĜ  ćēřɱĈĤ  ȼēĈɎ ˍ  łɈɄĸć

 ŅĈĤđ  ɦćĔʉ  ۲۵  ،ĢĠĈʊ  ŅĈńŅĒɇɍˍŗļ  ʘ˅ć  ēĈɇİ  ēđ

 ȿʿįļ  Ŀ  Ś˄ĈɜɎć  ŅŗɅĴɁŃɟ  łİ  đēćđ  ņĸĈģɈļ

 łİʖĈɇɠ Ēɇİņļ؛   ĶļĈİ  ćē  ʘļʟļ  ʖĈėɐć  ņɈɅ˄ŗɑ

 Ēٍ َĻّďَļُ ĈɅَďْļَ ʪَĈɅَďْļَ 
ْ

Ķģَɟْć َĺّŃُ
َّ
ķĸć» :đēćđņļ łɵĔĤ

 «Ēٍ َĻّďَļُ  ĵِȰĿَ  Ēٍ َĻّďَļُ  ȼَĈĻَļَ  ʮɑِĈĻَļَĿَ  Ēٍ َĻّďَļُ  ĵِȰĿَ

 ɁɅɄˀɑ  ćĒɡ  ņّĸĿ  Ĉɍ  đĔʉ  ŅŖĈɈʉē  Ŀ  ņɈėɎ ˍ  Ēɐŀʼˆ  Ĉɑ

.đŀɱ

 ɪĴĔń ņɑćɦŖĈɄļ ȿʿįļ ʘ˅ć łɍ ĵĈěɑć ،ʘ˅ć Ĕ  ˄ʖŘˑʉć

 Ĕ˄  .ɁėɅɐ  ņĸĈļ  ɁĤĈğɈĘć  ĈɎ  ĈɅʉćĔɾɟ  łɍ  đĿĒďļ

 ɁɎćĿŖ  Łɫ˅ Řłɍ  -  ƗɁɅ˄Ķńć  ŅĈńŁɦřļȰ  ĕĈĘć

 ŁĈĴĔń  -ņʉĔɅĜ  Ĕ˅ĒĘَ  łɍ  ƗʌđĈĜ  ĹĈļć  ņɐćēřɐ

 Ēɐćŀɑņļ ʖĈėɐć ،Ēɰɐ ĔėɅļ ņįɎˑɅʉ ēřɴĐ ʍɅʉŀɑ

 đŀɱ ňɍŗİ  łɟŀɈļ ،ĒɈėɎĈɍ ʖĈĻĘȰ Ĕ˅ ˍ ĈɎ ĹĈɍ ɦćĔʉ Ĕ˄

 ĮَɅْ
َ
ķĤَ  Ĺُ

َ
ň َėّĸć»  :Ēɇİ  ɲĔĤ  Ⱥđć  Ŀ  ġŀɴɡ  Ĉɍ  Ŀ

łُ»؛ 
ُ
ɑĈ

َ
İĔَ َ˄ Řَ  ِ

َ
ŉّć

ُ
ʧĻَĐْēَ Řَ  ĮَɅْ

َ
ķĤَ  Ĺُ

َ
ň َėّĸć  ، ِ

َ
ŉّćĒِɄْĤَĈɍَ

َ
ȱ  ĈɎَ

 Ŀ  ĵđ  ɦřĘ  ،ņɇɅėĐ  ɁɎŇĿ  ɁĐĈĘ  ēđ  łİćĔɠ

 Ŀ  ʌĒĜ  ŅŘŖ  ɦć  łɐĈɡ  əɇİ  ēđ  ʘɈɞɎ Ŗ  Įɱć

 ŅِŖřɴĐ  ŅĈńĔʆĘ  ɦć  ĔɑĈɰĴŁćē  Ĉėɍłɠ  ،ęňɡć

 ɯʼˆ  ćēřɱĈĤ  .ĒɱĈɍ  ɯɎĈĻɐ  Ŀ  Ɂķʆʀ  Ĉɍ  łɈɞɅļȰ

 ŅŗʆĘ  ،ĒɱĈɍ  ňɍŗİ  ĭĈɡ  Ēěʇļ  łɍ  ņńćē  łįɐȰ  ɦć

 ȼŀʀĈĠ ɦć ɁɔćĔ˄ Ŀ ĒɅĐŀɑ ɁʇɅʇĐ ŅřĘ łɍ ņɄķʊ

.ɁĘć

 ˊć  ĔʵćĔ˭  ˺ĈĴĒʫļˊŔ  Ŀ  đĈŃ˃  ŁĔ̺ćđ  ĒʲđŀļĔ˭  ◦

 ŅćĔ̹ ĈĤđ Ŀ ņĐĿŔ ņʴĈʨ̱ʬ˔ʳ ؛ʥĘć ņļĈ˜ʴ ˺ćĒʩļ
đēćđ ņʵēĿŕ˙ ł؟  ˄˺ćĒńĈˀļ «Ņŕʩ˅łʱʥʨˮĈĤ»

 Ğɡ  ʖِĈɈĘđłɍĲɇʆɑ  łɍ  ȹʉĔĜ  ʖĈĴĒɇļɦŖ  ŁĔ˅ćđ

 ĶļĈɱ  łļŀɸɇļ  ʘ˅ć  łįķɍ đŀɱņĻɐ؛   đĿĒďļ  ĵŘć

 ʖćɦĈɄɐĈɟ  ،ćĒŃɱ  ،ʖĈĴđćɦȰ  ،ĹĒʇļ  Ğɡ  ʖĈĴĒɇļɦŖ

 ĈńĔɒŇćĒɎŘĈɟ  ،ĈńŁĈĳɰɎĈĘȰ  Ŀ  ĈńłɐĈɡ  ēđ  ɪ˅ˑĤ

 ،ņĳɇńĔʉ  ŅĈńłĜĔĤ  ʖćĒńĈɜļ  ʘɅɇɝĻń  Ŀ

 ɦć  ŅŖĈɅėɍ  .ɁĘć  ņɈɎŗ˅Ēļ  Ŀ  ŅđĈěɈʊć  ،ņɈɅɇļć

 Ēɐēćđ ʖĈĤɢć ņįɱŀļ ʖćēĈİēĒɐćɁĘđ Ŀ ʖĈĴĒɇļɦŖ

 łɍ ʍɅʊđ ɁɍĈĜć Ŀ ĈńȼĈɅķĻĤ ņɡĔ˄ ɁɅʇʉŀļ łİ

 Ŀ ȿɱ ĵđ ēđ ʖĈɇļʟļ łɐĈěĸĈɡ ŅĈĤđ łɍ ،ʂćĒńć

.ɁĘć łɈėɍćĿ ņɄɅʀ đćĒļć

 ĔɑĭĈɐĔğɡ łİ  ɁĘć ʘ˅ć ņɑĈɅĐ ēĈɅėɍ łʿįɐ Ĉļć

 Ėɏ  Ņřɇģļ  Ŀ  Ņŗįʉ  ɮɪɾĸ  ،ņļĈɸɐ  Ɂėįɱ  ɦć

 łİ  ĺɅɈɱćđ  ćē  ŅđćĔʉć  ɛɎŖĈɑ  ēđ  Ĉļ  .ɁĘć  đĔɄɐ  ɦć

 ņńĈɱĺɈĘ  ŅĈńʖćĒɐɦ  Ŀ  ĭćĿĈĘ  ŅĈńłɜɇįɱ

 ŅˍĈĘđŀɡ  Ŀ  ɁɎřɇģļ  ʖřɠ  Ĉļć ĒɐđĔİ؛   ĶĻďɑ  ćē

 ņļňĘć  ĹĈɸɐ  Ĕ˄ćĔ˄  ēđ  Ēģɍ  ĈńĵĈĘ  ،ĒɐđĔİ  Ĉńē  ćē

۷۰ ِɦĈɄɐĈɟ  ĈɎ  !ĒɅɰİ  ĹćĒĤć  łɍ  ʖĈɱēĈİ  Ŀ  ĒɐđĈɈėɎć

 Ɂķʆʀ Ĕɒć Ĕ˄ ،ŅŖĈİćĒʉ ĈńĵĈĘ ɦć Ėɏ łİ ŅĒĜēđ

.đŀɱņļ ņĘĈɅĘ Ŀ ņļňİ ʂćĔďɐć ēĈɠđ

 
َ

Ēģْɍَ  Ĉɇَɍَř
ُ
ķ
ُ
ʊ  

ْ
ɺِɪ

ُ
ɑ  

َ
Ň  Ĉɇَ

َ
ɍّ Ŗَ»  :Ēńđņļ  ēćĒɰń  ʖȰĔʊ

 ȼđĈɄĤ  ĵĈĘ  ʖćēćɪń  ɦć  Ėɏ  ĖɅķɍć  .«ĈɇَɈَɎْ
َ

Ēńَ  
ْ
ɢȲِ

 Ŀ ʖĈĴĒɇļɦŖ ŅćĔ  ˄łɈĘŀʼ  ̂ĒɎĈɍ ĹđĔļ ćɤĸ ؛đĔİ ĝŀʇĘ

 ŅĈĤđ» ،ŅŗńĈɹ ȼĔěɐ Ĕ˄ ŁĿňĤ ، ēřɰİ  ʖŇŀɋėļ

 «ĈńʖĈļēȰ ɦć ɁɐĈɅĜ Ŀ ĹĒʊ ȼĈɄɒ ،ŅŗɅɡłɍɁɄʊĈĤ

 ĺɸģļ  ĔɄńē  Ĉļ  ŁŀĘć  Ŀ  ŀĳĸć  .ĒɇɎĈĻɐ  Ɂķɋėļ  ćē

 ɁɎŗ˅Ēļ  ʘɅĳɇĘ  ēĈɍ  đŀɟĿ  Ĉɍ  łİ  ĒɇɈėń  Ⱥňʇɐć

 ،ņķķĻĸćʘɅ˄  ŅĈńłɇɈʉ  Ĉɍ  łŃɟćŀļ  Ŀ  ēřɰİ  ʖňİ

 ȼēĈɎ ˍ  Ŀ  ʖȰĔʊ  Ĉɍ  łɐćɦŘŖ  Ėɐć  ،ĒɜŃɑ  ،ȿɱ  ɦĈĻɐ

 łɅįɑ  ʘ˅ć  .đŀɱņĻɐ  ĭĔɑ  ɪĴĔń  ʖĈɰɎć  ŅćēřɱĈĤ

 ĮɎ  ɁɎćĒń  ɦćĔɑ  ēđ  ņɐĈėɐć  łİ  ɁĘć  ɁɎřɇģļ  Ĕ˄

 ņ
َ
ĸȲِ čٌđِĈ

َ
İ  Įَ

َّ
ɐȲِ 

ُ
ʖĈėَɐ ِ

ْ
ʳć ĈŃَ

ُّ˅ َȱ ĈɎَ» łɎȰ  .đɦĈĘņļ Ɂļć

 ēđ  ĒɎĈɄɐ  łİ  đŀɱņļ  ēŘȰđĈɎ  «łِɅʊِ
َ

ňĻُ
َ
ʉ  ĈĐً

ْ
Ē

َ
İ  Įَِɍّ Ŗَ

.ĒɐĈļ ʄʊŀɈļ ĵĈĻİ ʘِ˅ ˍĈʀȰ ŅĈńłķɏ

 ˺Ĉʲŕ˃ Ŀ ņʬ˅Ĉʫ˕ ،ņʴćĿŔ Ĳʫ˃ Ĉʱ łŃ˃ćŀļ ēđ ◦

 Ĕ̹  ņʬĸĈĘē  ł˄  ˺Ĉˢķʨļ  Ŀ  łʩĻķĤ  ŅĈńŁˊŀĐ  ،˰Ĉ˪ʴ
Ēʴēćđ ŁĒŃĤ؟

 ŅŖřʉ  Ŀ  ŅđĔɄńćē  łʆɅɹĿ  Ēɇɠ  łĜĔĤ  ʘ˅ć  ēđ

:ɁĘĈļ ŅŘŖ ɯʼˆ

 Ŀ  ņĠĈʭɮĸć  ŅĈńłɶĈĘē  ĒĜē  Ŀ  ŅŗĴĈʖʯć  .۱
 ņļĈĘć  Ĉɍ  Ś˅ĈńĵĈɐĈİ  ،ŅˍĈɜļ  ŅĈɴʉ  ēđ  :Ņʈŀʬɶ
 ʘɞĘ  Ŀđ Ēɇɇİņļ؛   ɁɅĸĈģʉ  Ś˄ňʇɐć  Ŀ  Ⱥćɤɟ

 ĈńŁđ  ،ʖȰ  ɯɱŀˆ  ēđ  Ŀ  Ēɇɐɦņļ  ņĘĈĻĐ  Ŀ  ʍĐ

 ʍ˅Ŗˑɑ  ŁĒɇɇİĒɅļćĈɐ  Ŀ  ʘįʉćłʊĔʆɑ  ،ĭĈɐłŃɄɱ  ĹĈʼˆ

 łɍ  ćē  ʌĈʆɐ  ŅĈńĔɈėɍ  ʘ˅ć  ĒɎĈɍ  ʖĈɾķɄļ  .Ēɇɇİņļ

 ćē  đŀɡ  Ņŗįʉ  ēřɞɰɍȰ  łģļĈɟ  Ĉɑ  ĒɇɐĈĘĈɇɰɍ  ĹđĔļ

.đĔɅĳɐ ņʉćĔďɐć ŅĈńłɐĈĘē ɦć

 łģĻɟ ĹĔɈďļ łĻɔć :ĒʅĈėļ ēđ ʾˢɫɪɷ ɧʚŃɶ .۲
 łģļĈɟ Ēɇɇİ؛   ŁĒɇėɍ  ēĈģɱ  łɍ  ĒɎĈɄɐ  ȼĈĤĈĻɟ  Ŀ

 ŁɦřĐ  .ɁĘć  ņɇńɢ  ŅĈńŁĔĴ  łɍ  Ś˅řĳɞĘĈɏ  łɇɰɑ

 Śِ˄ňʇɐć  Ŀ  ĶɵĈʉ  ĒɅɑĈĘć  ɦć  ēĈɱĔĘ  ĺʊ  łɅĻķĤ

 łɍ ،ŅđĈļ Ɂɱćđĺɰɠ ʖŘĒɍ ĒɎĈɍ łİ  ɁĘĈĤđćŚ˄

 ĹđĔļ ņńĈĴ Ȱ Ŀ ĶɅķďɑ ĎğĘ Ĉɑ Ēɐŀɱ ĹćɪĤć ĒɟĈėļ

.ĒɍĈɎ Ĉʇɑēć

 ĺɎŗİ ʖȰĔʊ :ĮɪĘ ŅĈńņʟĈʬĸ Ŀ ĹĈɭʗđ ʌć ʐɫńĔ  ˬ.۳
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ʖřĤُ
ْ

ĒɎَ  ʘَ˅ɤِ
َّ
ĸć  ćŀ ُɄّėُ

َ
ɑ  

َ
ŇĿَ  :ĒɎĈļĔʉņļ  ņŃɐ  ȹďɎŗĜ

 ،ĹĈģɐć)  
ٍ
ĺ

ْ
ķĤِ  ِĔɅْ

َ
ɾɍِ  ćĿً

ْ
ĒĤَ  َ

َ
ŉّć  ćŀ ُɄّėُɅَ

َ
ʉ  ِ

َ
ŉّć  ʖِŘđُ  ʘļِ

 łįķɍ ɁėɅɐ؛   Ś˅řĴćɪĘĈɐ  ĹňĘć  ʍğɇļ ۱۰۸)؛ 

.ɁĘć łɐĈĻĸĈĤ ɁɅģĠĈʊ Ŀ ĵŇĒɈĘć ،ɁɅɐňʇĤ

 ņɐĈėİ  :ŁĔŃʆĿđ  Ŀ  ʳʯĈɭļ  ŅĈńŁĔŃʆ  ɧʇĈɭʗ  .۴
 ŅŖćĒļɁɎŇĿ  ɁĘɧ  ņļŀĻĤ  ēĈɸɐć  ēđ  łİ  ĒɇɈėń

 ŅŗɄńē  Ĉɍ  ņĜŀěɡ  ȼĈėķɟ  ŅĈĤđć  Ŀ  ĒɐĔɅĴņļ

 đĔįɎŘŖ ،ŅŗɅĴĺɅĻěɑ ĹĈĳɇń Ŀ ȼŀķɡ ēđ Ĉļć ؛Ēɐēćđ

 łɍ ņĳɈʆɅɱ Ŀ ĹĈļć Ğɡ Ĕ˄ćĔ˄ ēđ łĸđĈɜļ ،ņĸĈģʆɐć

.ĒɇɇİņĻɐ ĶĻĤ ɁɎŇĿ ȼćĔİɤɑ łɍ Ŀ Ēɐēćđ ȺĔʀ

 ŅŘŖĒɇɑ  ɦć  ɪɅńĔˆ  Ŀ  ĵćĒɈĤć  ēćĒļ  Ĕ˄  ɁİĔĐ  .۵

 ʄɅĜŀɑ  ēđ   ƗʌđĈĜ  ĹĈļć  :ŅŘŖĒɇİ  Ŀ

 ŅĈɏ :ĒɇɎĈļĔʉņļ łɍĒɐ ŅĈĤđ ēđ  ƗʘɅɇļʟĻĸćĔɅļć

 ɮɪɾĸ ɦć Ŀ đŀ˄ ĹĒʊɁɍĈɒ ʍĐ ĔɅėļ ēđ ʖĈɰİēĈɄļ

 .ĒɐĈļņļ  ȿʇĤ  łɐ  Ŀ  ɁʉĔĴņļ  ņɰʼˆ  łɐ ʖřěļ؛ 

ɁĘć ĚʇɐŚ؛   ˄ŁēćŀĻń Ĉļ ĵĈĻĤć ĺɅɇİ ēřěɑ ĒɎĈɄɐ

 ، ĔĳɎđ ĢĠĈʇļ ēđ łɠ Ŀ ĕĒʇļ ġĈʉđ ʖćēŘđ ēđ łɠ

 łİ  Łđćđ ɘē ʖŇŀɋėļ ņɡĔ˄ ȿɐĈɟ ɦć Ś˅Ĉńɮɪɾĸ

 ŅŗɄńē Ŀ ĹĈļć łɐĈĻɅįĐ ĔɅ˄ćĒɑ łɍ ɁɰĴɦĈɍ Ĉɍ ĈŃɇɑ

 Ŀ ŁĈĴ ȰĈɐ đćĔʉć ɁɎćĒń ŅćĔ  ˄ĈĤđ .ɁĘć ŁĒɱ čňĜć

.ɁĘĈļ ņĳɰɅĻń łʆɅɹĿ ،ŁĈĴ Ȱĺİ

ņļĔİ ĒɅĻĐ :ĺɅɸɇɑ Ŀ ɯɎćĔ˅ ŘņļĔİ ĒɅĻĐ :ĺɅɸɇɑ Ŀ ɯɎćĔ˅ Ř

  łĸĈ˫ļ

 Ŀ  ņʨʩİĔʵ  Ĳʫ˃  Ŀ  Ĕʩ˅ć  ʠŇŀďʵ  łʱ  ł˃ŀʵ  Ĉʱ  ◦

 ł˪ʩ˝Ŀ  ،ʥĘĿŔłʱĿŔ  ˺ʔ  Ĉʱ  ĹňĘć  ˺ĈŃ˃  łİ  ŅćłʨʴĈ˃łĻń
 ř̺Ĉʴćŀ  ɻłİ ņʴĈėİ ŅćĔ  ̹Łˏ̺Ŀł  ɦćē đĈŃ  ˃˼̺ć ēđ łģļĈ  ˃đĈĐʔ
Ę̺̄ĈļĔ˭ņļ ř̹Ĉʲ̟Ŕć łʴŀĳ؟  ˄ćē ĹˊŔ ĹĒ˫ļ ĝŀğ  ˅ ēđ ēŀ˘Đ
 ņ

َ
ĸȲِ čٌđِĈ

َ
İ  Įَ

َّ
ɐȲِ 

ُ
ʖĈėَɐ ِ

ْ
ʳć ĈŃَ

ُّ˅ َȱ ĈɎَ :ņĸĈģɑĿ ĭēĈɄɑ Ŋć ĵĈʊ

 ĔʼɅɾɑ ĈńĲɇɟ ɁɅńĈļ Ŀ ġŀɐ ɦŘŗļć .łِɅʊِ
َ

ňĻُ
َ
ʉ ĈĐً

ْ
Ē

َ
İ Įَِɍّ Ŗَ

 ņģğʇļ ،ņɄɅİĔɑ Ś˅ĈńĲɇɟ ،ņɐŀɇİ ŅĈńđĔɄɐ ؛ɁĘć ŁđĔİ

 .ĒɇɈėń  ĹĔɐ  Ŀ  ɁɞĘłĻɅɐ  ،ɁɞĘ  đĈģɍć  ēđ  ġŀɇɈļ  Ŀ

 čňĘ Ĉɍ ĹĒʇļ Ğɡ ēđ ĒɎĈɍ đēćđ ņļɦŖ ʖćŀɑ ĖİĔń ȹɈģɅɄĠ

 Ŀ Ēɇİ đĈŃɟ ɯĸĈļ Ĉɍ ĒɎĈɍ ،đēćđ ņĸĈļ ʖćŀɑ ĖİĔń ؛Ēĳɇɜɍ

 łĜĔĤ ēđ ĒɎĈɍ ،đēćđ ņɇʼɅɄɑ Ŀ ņĳɇńĔʉ ،Ņŗįʉ ʖćŀɑ ĖİĔń

.Ēɇįʉćēđ łɜɇɏ ʘĻɱđ Ĉɍ ʖĈɅ  ˄ Ŀ ĺķʊ ēćɪ˄ć Ĉɍ łɰɎĒɐć

 ɁĐĈĘ ،đŀɱņļ Ɂķʆʀ ʖȰ ɦć ʵŀĻģļ łİ ņĻŃļ łʿįɐ Ĉļć

 ʖćŀɑ łɐ łİ ņɐĈėİ ʄɅķįɑ ņɇģɎ ؛ɁĘć «Ņřɇģļ ņɐĈɄɅɈɰɏ»

 ņĴđĈļȰ  łɐ  Ŀ  ĹɦŖ  ʖćĒɅļ  ēđ  ēřɴĐ  ʖĈįļć  łɐ  ،Ēɐēćđ  ņĸĈļ

 ɁĘć ʘįĻļ ĹđĔļ ɦć ŅŖĈɅėɍ .ȿĘĈɇļ ņĐĿŖ Ŀ ņĻėɟ

 łİ ŅđĔļĔʼ ɁĘć ŁĈɑŀİ ĈɟłĻń ɦć ʖĈɱɁĘđ Ēɇɇİ ʖĈĻĴ؛̂ 

 ʖĈɈĘēĈĻɅ  ˄Ɂɞɑ ŅŘŖ łİ ŅŖĈĻɅ  ˄ĈɎ łɈėɰɐ łɐĈɡ łɱŀĴ ēđ

 Ēɇɐćŀɑņļ đćĔʉć ʘɅĻń łİ ɁĘć ʖȰ ɁʇɅʇĐ .ɁĘć ŅŗɈėɍ

 ʘ˅ŗɑĔɒʟļ  ،ņɇĠĈɍ  łɇɎˑńŚ˄  ŅĈńēćɪ˄ć  Ŀ  ɁɎřɇģļ  čňĘ  Ĉɍ

 ćē  ĶĠĈɍ  łŃɄɟ  ،ŁđĔİ  đēćĿ  ʘĻɱđ  ŁĔįʼˆ  Ĕ˄  ćē  ȼĈɍŗɵ

 ʖĈɇļʟļ  .ĒɇɎĈĻɐ  ɁɎřʇɑ  ćē  ĹňĘć  Ņćŀʊ  Ŀ  ĒɐɦĈĘ  ĔɅĴʘɅļɦ

 đĈŃɟ  ʘ˅ć  ēđ  Ēɇɐćŀɑņļ  ņńĈɇɈļĈɐ  ĺĸćŀĤ  łɍ  ĵĈěɑć  Ĉɍ

 ŅđĈļ ŅćłɇɎˑń łįɐȰ  ʖŘĒɍ ،ĒɇɱĈɍ ʘ˅ŗʉȰɯʇɐ łɄɐĈɟłĻń

.đēćɤĳɍ ĈńʖȰ ɮĿđ Ĕ˄

 ņʴĈʨ̱ʬ˔ʳ  ˺ćĒʩļ  ēđ  Ēʫʴćŀʵņļ  łʴŀĳ˄  ˺ĈʩļĈ˜ʴĔʩˤ  ◦

Ēʫʫİ؟   ņʫʲŕ˭ʔ˓˫ʴ  ˺ćĒńĈˀļ  łʩĐĿŔ  ʥʲŀ˫ʵ  Ŀ  Ņŀʫģļ
Ēʫʬėń ņʴĈėİ ł؟  ˄ʥİĔĐ ˼̺ć ˺ĈʨĠĈ˂ļ

 čňĘ łɍ ʂŀğģļ ȹʉĔĜ Ĉļ ŁĈĳɐ ĒɎĈɄɐ đĔɄɐ ņĘĒɇŃļ ēđ

 ņɰɞɍɯļćēȰ ،ŅˍŘŗʼ  ̂ʖĈİēć ɦć ņįɎ ؛ĒɱĈɍ ņļĈɸɐ ȼćĿđć Ŀ

 ،ʖćēđĈļ  ،ʖćēĒɏ  ɦć  ĺĤć  ʖĈĴĒɇļɦŖ  ʖĈĳɈėɍ  łɍ  ņĐĿŖ

 Ŀ  ĈńŁŀɐ  ņɈĐ  Ŀ  ʖćēđćĔ˄  ،ʖćĔńćŀɡ  ،ʖćĒɐɦŗʉ  ،ʖćĔėĻń

.ɁĘć ĹĒʇļ Ğɡ ʖĈĴĒɇļɦŖ Ŀ ʖćɦĈɄɐĈɟ ،ćĒŃɱ ŅĈńđĈļćđ

 ĈɎ  đɪ˅ŗ˄  Įɱć  ،Ēɇİ  ŅŖćĔʊŚ˄  ʘʆķɑ  Ɂɰɏ  ŅŖđĈļ  ĔĴć

 ĶʇɈɇļ  ĹĒʇļ  Ğɡ  łɍ  ćē  ɯɇɅĳɇĘ  ŅĈńłʀĒʀđ  ŅŗėĻń

 ŁĈĴ ȰđŀɡĈɐ ،«!đĔĴĔ  ˄ ŀɱ Ēɇķɍ ،ŁĒɱ Ĳɇɑ ĺĸđ» ĒɎřĳɍ Ŀ Ēɇİ

 đĔɄɐ  ʖćĒɅļ  ēđ  ŊćĶɅɄĘņʉ  ĒńĈɜļ  łɅĐĿŖ  Ŀ  Łđćēć  ، ɪİĔĻɑ

.đŀɱņļ ĵˑĸɪɈļ Ŀ ɮĿĒɞļ

 .ĺʼ˅ćđɪ˄  ĈńŁđćŀɐĈɡ  ʘ˅ć  ɦć  ćē  ȺćĔğɵć  ĺɎ Ŗćđ  łʆɅɹĿ  Ĉļ

 ŅŖřɴĐ  Ŀ  ĺɅ˄ĈɅ˄  ćē  ʖĈɐȰ  ĮɎĈįɎ  ĺɅɐćŀɈɐ  ĒɎĈɱ  ĒɇɠĔń

 Łćē ɦć» Ņřɇģļ ņɐĈɄɅɈɰɏ ĮɎ ĺɅɐćŀɑņļ Ĉļć ؛ĺɅɇİ Ś˅řɜĸđ

 Ēɇİ ɁɅɐ đŀɡ łɐĈɡ ēđ ņɇļʟļ Ĕń ʺɉļ ؛ĺʼ˅ĈĻɐ ēćĔʊĔ˄ « ēŘđ

 ĈɎ ĒɎřĳɍ Ņŗİɢ ،ĒɈĘĔʆɍ ȼćŀķĜ ،Ēɐćŀɞɍ ʖȰĔʊ ēŘđ ĮɎ Ŀ

 łİ Ēɇɇİ ɁɅɐ ĵˑɇļ ēđ ɁļĒɡ Ŀ ŁĔļɦŘŖ ŅĈńēĈİ ēđ ņɈĐ

 ،ʖćēĒɏ ȿķʊ ɯļćēȰ ɁɅɐ łɍ łɎĒń Ŀ ćĒɡ ŅćĔ  ˄ ēĈİ ʘ˅ć Ⱥćŀɒ

 ɁɅɐ ʘ˅ć ņɈʊĿ .ĒɱĈɍ ʖĈĴĒɇļɦŖ Ŀ ćĒŃɱ ʖćĔėĻń Ŀ ʖćēđĈļ

 ŅŖĈɟ  ʖȰ  ȼĈİĔ˄  ،đŀɱņļ  ĶěɈļ  ŇĈɍ  ĺĸćŀĤ  łɍ  łɐĈěĸĈɡ

 ĺń Ŀ ĒɇĘēņļ ɯļćēȰ Ŀ ɁɇɅįĘ łɍ ĈńŁđćŀɐĈɡ ĺń Ŀ ŁĒɱ

 ʺɍĈʇɈļ .đđĔĴņļ ĒɇļŁĔŃ  ˄ʖȰ ŁĔĻɒ ɦć ،ĹĒʇļ Ğɡ ēđ ŁĒɇļɦŖ

 đŀɡ ņĴĒɐɦ ،ĈɅɐđ ʘɅĻń ĈɎ ɘɦŗ˄ ĺĸĈĤ ēđ ʖćɪ˅ˑĤ ʖȰ ŅĈĤđ

 ĮɎ łɍ ĒɎĈɍ Ņřɇģļ Ēɐŀʼˆ ʘ˅ć ćɤĸ ؛đĔİ Ēńćŀɡ ĵřďɈļ ćē Ĉļ

 ĶɎĒɄɑ ĈĻķĤ Ŀ Ĕ˄Ĉɇļ ،ĹđĔļ đĈĐȰ ʖĈɅļ ēđ ņļŀĻĤ ĲɇńĔʉ

.đŀɱ

 ˓ļćēʔ  ēđ  ʠćēĈʲ̟  Ŀ  ĵĈĻĤć  ʞćŀʶ  łʲĒń  ˓˫ʴ  ˊć  ◦

 ĺń ņʫʩĤ ŅĈńłʴŀĻʴ łʫʩļˊ ˼̺ć ēđ ؛ĒʲđŀļĔ˭ ĈńŁđćŀʴĈ˅
ĒʲŔćđ ˞ćĔĘ؟

 ēĈɅėɍ  ŅĒɅŃɱ  Ēɐɦŗʉ  ŅˍŘŖ  .ɁĘć  ʖćĿćĔʉ  ēĈɅėɍ  łķɍ

 ĔĴć»  :ĺɈʆĴ  Ŀć  łɍ ĒļȰ؛   ʘļ  đɪɐ  ȺĈɑŚ˄  Ŀ  łɈėįɱĵđ

 ŅćĔ˄ ؛  ēřɞɐ  łěʀ  Ŀ  ʘɅɰɇɐ  ،đŀɱ  đĈɱ  ȼēĒɏ  ņńćŀɡņļ

 «.ȼēĒɏ ŅćĔ˄ Ğʇʉ łɐ ،ɁĘĔʆɍ ȼćŀķĜ ȿɑĔļ ćĒŃɱ łĻń

 Ⱥćŀɡ ēđ ćē ĹēĒɏ» :ɁʆĴ Ŀ ĒļȰ ņĸĈďɱŀɡ Ĉɍ ņɑĒļ ɦć Ēģɍ

 ،ņɈĘĔʉņļ  łİ  Ņřɇģļ  ŅĈɎćĒń  ʘ˅ć  :ɁʆĴņļ  łİ  ĹĒɎđ

 łɍ ćē ʖȰ łʉĈɵć łİ ɁĘć đĈɎ ˍ ēĒʊʖȰ ؛ɁĘć ʘļ ɦĈɅɐ ɦć ĔɑćĔʉ

«!ĺɇİņļ ʂēĈģɑ ĹĔĳɎđ ĒɅŃɱ ʖĈɈĘĿđ

ņɈɍĈɅɐ؛   ȼēĈɎ ˍ  ȼĈİĔ˄  Ŀ  ęňɡć  ɦĈɜĤć  ġŀɵŀļ  ēđ  ĈɎ

ĹćłɈʉē ňɍŗİ łɍ ēĈɍ ɁėɅ˄ ɦć ɯɅ˄ ʘļ» :ɁʆĴ ʘļ łɍ ŅđĔʉ؛ 

 ŁĒɰɐ ĶĜĈĐ ĺɎćĔ  ˄ņʇɅĻĤ Ņřɇģļ ĵřďɑ ĺɇİņļ ĖĐ Ĉļć

 ʘ˅ć ؛ɁĘć ęňɡć łɍ ĵĈĻĤć ɮɦŖć» :ĺɈʆĴ  Ŀć łɍ «.ɁĘć

 ĈɎ  ĒɅّĘ  ĶɵĈʉ  łɄķĠ  ĮɎ  ĔʆĘ  łɇɎˑń  ،ȼđŀɡ  ŅĈɟłɍ  ēĈɍ

 Ĉɑ ʘİ  ĶɄʇɑ ،ŁĒɐĈļ ȼēĈɎ ˍ ȼĔėĐ ēđ łİ  ćē ņɇļʟļ ʖĈėɐć

 łɄķĠ  ،łğĘćĿ  Ĉɍ  «.đēćđ  Ņŗɒć  łɠ  ʘɅɄ˄ ˄đĿŗ؛   ŀɑ  ɦć  ɁɍĈɅɐłɍ

 .Ēɱ  ņńćē  ،ɁɱćĒɐ  ʂĔɰɑ  ʍɅʉŀɑ  ʖĈļɦ  ʖȰ  Ĉɑ  łİ  ŅĒɅĘ

 łŃ˃ćŀļ  Ŀ  ņʨʩİĔʵ  ŅĈńĲʫ˃  łļĈĳʫń  ēđ  :ŁēĈ˕ć
 Ŀ  ĹđĔļ  ĹŀĻĤ  ŁĈĳʴ  ،ĶĠĈʱ  Ŀ  ˱Đ  łŃʨ˃  łʨʴĈ˃łĻń
 Ŀ  ʥ˂Ę  ŅĈńđĔʨʴ  ،ĹˊŔ  ŅĈń˺ćĒʩļ  łʱ  ʣķˤć  ĈńłʴĈĘē
 ʥĘć ˺ʔ  ʥ˫ʩ˫Đ Ĉļć ؛ʥĘć ˦ŀğģļ ņʵĈďʩķėʵ ˺ćŀʵ
 ņʴćĿŔ ،Ņŗʫģļ ņʴĈʨ̻ʬ˔ʳ» ،ŅđĔʨ  ɹĔń ēđ Ņ̟Ŗŕ̲  ͅłʨ˫Ĥ łİ
 ņķʩĸđ Ĕń ł  ɦłİ ņʴĈʫļ̃ļ ،ĕĈĘć ˼̈́ć Ĕ  ̓.ʥĘć «Ņŕį  ˭Ŀ
 ˊć ćē đŀ  ˅ĒʲĈʨ  ɹ،ĒʴēćĒ  ɹņĸĈļ ĮĻİ Ĉ  ̡ņįʲ̣ʩ  ˭ēŗ˘Đ ˺ćŀʵ
 ĿŔ˓̲ͅ  ŅŗĴĿʥ˪Ĵ  ēđ  .Ēʫ˔įʱ  ēĈʫİ  ĺʩ˜Ĥ  đĈŃ˃  ˼̈́ć
 ،ŀ˃˱Đ  ˼ʩėĐĒĻďļ  ˼ʩĻķėĻĸćĿ  ĹňĘŇćʥˀĐ  Ĉʱ
 ēđ ˺ĈʩļĈ˜ʴĔʩˤ ˨ʲĈ˝Ŀ ،Ņŗʫģļ đĈŃ˃ đĈģʱć ŅŖĈũćĿ łʱ
 ĺĸĈĤ Ĉ  ɦĒʴŀ̲  ͅʞćđʔ ،˺Ĉ˕ŅĈńŁđćŀʴĈ  ˅Ŀ ˺ĈĴĒʫļˊŔ ĵĈʨˮ
 ˺ʔ čŖŕ˔ļ łİ ĺʲćłʬ˅ćđĔͅ ˼̲̻ʨʵ đĈŃ˃ ʠēŖŕ˙ Ŀ Ĉʫģļ

.đŀ˕ņļ «ŁˊŗĐ ˱˭ć» łʬ˂ʩńĔ  ˭˺ĈĴĒʫʴćŀ  ˅ĺʲĒ˫ʵ

راهکارهای پشتیبانی معنوی و روانی 
    

ŀ˗̅Đ ̐ʽėĐĒĻďļ ̐ʽĻķėĻĸćĿ ĹňĘŇćʹ˔Đ Ĉ˅ ŀĴĿʹ˾Ĵ


