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 ،ɁĘĈļ łģļĈɟ ɦĈɅɐ đēřļ Ŀ ĺɅɈėń łɟćŀļ ʖȰ Ĉɍ ɦŘŗļć łİ  Ņćłķɋėļ
 ēřɰİ  ɁʉĔɰʼˆ ŅćĔ˄ ŁɪɅĳɐć Ŀ ɯĸĈɠ ʘ˅ŗɑıēˑ˄ Ĉėɍłɠ Ŀ ɁĘć ĒɅļć
 ēđ łģĘŀɑ đĈɜɎć ŅćĔ˄ ŁɪɅĳɐć ʘ˅ŗɈĻŃļ ʘɅɇɝĻń Ŀ łģĘŀɑ ĶɍĈʇļ ēđ

.đđĔĴņļɦĈɍ ĒɅļć ġŀɵŀļ łɍ ، ēřɰİ
ĒɇɈɱćđ ŁēĈɱć ġŀɵŀļ ʘ˅ć łɍ ņɈĘēđłɍ ،ņļňĘć Ⱥňʇɐć ĺɸģļ ĔɄńē؛ 
 ،ĒɅļć łİʘ˅ć ćĒɈɍć ؛Ēɱ ēřěɈļ ʖćŀɑņļ ćē łʿįɐ Ēɇɠ ęŀěɡʘ˅ć ēđ
 ،ĒɅļć  łİ  ɁĘć  ŁĒļȰ  ņĻķĤ  ʖřɈļ  ēđ ɁĘć؛   ņʆķɈɞļ  ņɐĈģļ  Ņćēćđ
 Ĕń ، ĔĳɎđ ȼēĈɄĤłɍ ؛ɁĘć ʘ˅ˑĴŅĈɟ Ŀ ʄķɈɞļ ŅĈńĶĐŁćē đŀɟĿ
 ŅđĒģɈļ  ŅĈńŁćē  Ĉɍ  ،đŀɡ  ʂćĒńć  łɍ  ʖĒɅĘē  ŅćĔ˄  ŅćłģļĈɟ  Ŀ  đĔʉ
 Ŀ  Ģɐćŀļ  ʘ˅ć  ņĸĿ đēćđ؛   đŀɟĿ  ĺń  ŅđĒģɈļ  Ģɐćŀļ  łɈɄĸć ɁĘć؛   łɟćŀļ

.ɁėɅɐ ĒɅļć ĢِɐĈļ ĈńŅŖćŀɱđ
 łİ đŀɱņļ ʖȰ ʘ˅ˑĴŅĈɟ ŅĒɅļćĈɐ Ŀ đĿŖņļ ʘɅ˄ ɦć ĒɅļć ņğɎćĔɱ ēđ
 Ĕɸɐ ɦć Ēɐćŀɑņļ ،ĺń ʖđŀ˄Ɂėɍʘ˄ ʘ˅ć łİ ĒɱĈɍ Ɂėɍʘ˄ ĈńŁćē ņļĈĻɑ
 ɁİĔĐ ɦć ĒɎĈɄɐ ،ĺń ȼēřĜʘ˅ć ēđ łɈɄĸć ؛ĒɱĈɍ ņɇńɢ ēřěɑ ĈɎ Ŀ ņģʊćĿ

.ĒɱĈɍ łɈɱćđ đŀɟĿ ،Łćē ĮɎ ʘɈʉĈɎ ŅćĔ  ˄ĹɦŇ ĭِĔďɑ ĒɎĈɍ Ŀ đĈɈėɎć
 ĒɅļć łİ ĺɅɈʉĈɎ Ŗđ ĔĴć łİ ĺɅɱĈɍ łɈɱćđ Ĕɸɐ ēđ ĒɎĈɍ łİʘ˅ć ĔĳɎđ łʿįɐ
 ،ɁĘć ēřɰİ łģĘŀɑ Ŀ ɁʉĔɰʼ  ̂ŅćĔ  ˄ŁɪɅĳɐć ʘ˅ŗɑĺŃļ ، ĔɵĈĐ ʖĈļɦ ēđ
 ɁʉĔɰʼˆ ʘ˅ć ،ĒɇńćŀɡņĻɐ łİ ĺɎ Ŗćđ ņɐĈɇĻɱđ Ĉļ ،ɁʉĔĴ Ĕɸɐ ēđ ĒɎĈɍ
 ،ʖćĔ˅ć ʄʊŀɑ ŅćĔ˄ ĒɎĈɍ łİ  ĒɐćłɈʉĈɎ Ŗđ ɪɅɐ ʖĈɇĻɱđ ʘ˅ć .đŀɱ ĶĜĈĐ
 .Ēɇɇİ  ʖȰ  ʘ˅ˑĴŅĈɟ  ćē  ŅĒɅļćĈɐ  Ŀ  ĒɐĔɄ˄  ʘɅ˄  ɦć  ĹđĔļ  ĵđ  ēđ  ćē  ĒɅļć
 ɁĘđ Ŀ łļĈɐĔ˄ ēđ ćē ņĤŀɇɈļ Ŀ đĒģɈļ ŅĈńŁɧŘŗˆ ɪɅɐ ēĈİ ʘ˅ć ŅćĔ˄ ʖĈɐȰ
 ēđ ŅŗĳɎđ ĶĐŁćē ɚɅń łİ Ēɇɇİ Ĉʇĸć ،Ēɇɱŀİņļ Ŀ Ēɐēćđ Ŀ łɈɱćđ ćĔɟć

.ɁĘć ŁĒɅĘē Ɂėɍʘ˄ łɍ ʺļĈİ ēřɰİ Ŀ đēćĒɐ đŀɟĿ ēřɰİ
 ɁĘć ņɈɡĈɇɱ ĹŀŃʆļ ĮɎ ȼĒɱłɍ ،ĒɅļć łİ  ɁĘć ʘ˅ć Ēģɍ łʿįɐ
 ɁĘć  ĺŃļ  łİ  Ĉɇģļ  ʘ˅ć  łɍ đēćđ؛   ņĳɈėɍ  ĹđĔļ  ņɇńɢ  Ĕ˅řěɑ  łɍ  Ŀ
 Ŀ ēřɰİ  ɁʉĔɰʼˆ ŅĈńŁćē ،ʂćĒńć łɍ ʖĒɅĘē Łŀďɐ ŁēĈɍŖđ đćĔʉć ʘńɢ
 đĔʉ  ĒɎĈɍ  ʘɅɇɠĺń ĒɱĈɍ؛   łɈɱćđ  ɮɦćđĔˆ  ȼňįɰļ  ĶĐ  ŅĈńɮĿŖ
 ʖćĿćĔʉ ȼňįɰļ łİņɑēřĜēđ Ŀ ĒɱĈɍ łɈɱćđ ēŘĈɍ ĈńŁćē ʘ˅ć đŀɟĿ łɍ
 Ēɐćŀɑņļ ،ĹđĔļ ʘِɈɱćđĒɅļć ʘ˅ć ،ĒɱĈɄɐ ȿĘĈɇļ ĺń ɁɅģɵĿ Ŀ ĒɱĈɍ

.ĒɱĈɍ ĈɰĴĶįɰļ
 Ĉɑ  Ɂɱćđ  ŅćŁɫ˅Ř  łɟŀɑ  ĹđĔļ  ņِɇńɢ  Ĕ˅řěɑ  łɍ  ĒɎĈɍ  ،łĸŀʇļ  ʘ˅ć  ēđ
 łİ  Ēɇİņļ ĵĈɄɐđ ćē ŁɧŘŗˆ ʘ˅ć ʘĻɱđ ȹʊĈʆɑć Ŀ đĔɅĳɐ ēćĔʊ ȿɅĘȰ đēřļ

 ŅĈńĵĈɉļ Ŀ ĈńŁēćɪĴ ɦć ŁđĈʆɈĘć Ĉɍ Ŀ Ēɇİ ɮŀɰɾļ ćē ĹđĔļ ņɇńɢ Ĕ˅řěɑ
 ĶĐ  ŅćĔ˄  ņńćē  ɚɅń  łİ  ĒɐĈĘĔ˄  ēŘĈɍ  ʘ˅ć  łɍ  ،đĒģɈļ  Ŀ  ʄķɈɞļ

.đēćĒɐ đŀɟĿ ȼňįɰļ
 ĺɅĘēņļ łĸȶėļ ʘ˅ć łɍ ،ŅˍĈɜļ ŅĈɴʉ ēđ ŀɟĿɁėɟ Ŀ ĒĜē ĮɎ Ĉɍ
 ʖĈɅ˄ ʄķɈɞļ ŅĈńȼēřĜłɍ Ŀ ʖřĴĈɐŀĴ  ŅĈńʖĈɍˍ Ĉɍ ȼĈɔĈʇĸć ʘ˅ć łİ
 łɜɅɈɐ ʘ˅ć łɍ ،đćĔʉć ʘńɢ ŁِĈĴ ȰđŀɡĈɐ łİ ɁĘć ĞɎćĔɱ ʘ˅ć ēđ .đŀɱņļ
 ĺń ņńćē ɚɅń Ŀ ɁĘć łɟćŀļ Ķįɰļ Ĉɍ ēřɰİ  ŅĈɟłĻń łİ  ĒĘēņļ
 ĶɅĻįɑ  ćē  ʖȰ  łįɑ  łɍ  łįɑ  ʘĻɱđ  łİ  ɁĘć  ņĸɦĈɏ  ȹʇɅʊđ  ʘ˅ć  .ɁėɅɐ
 Ģʉē  ŅćĔ˄  ĒɎĈɍ  Ėɏ ˄đɦćĒɇɅ؛   Ĉɟ  ĹđĔļ  ʖĈńɢć  ēđ  ćē  ŅĒɅļćĈɐ  Ĉɑ  Ēɇİņļ
.đĔɅĳɍ ȼēřĜ ŅćŁɫ˅Ř ɮňɑ ،ŅĒɅļćĈɐ ĕĈėĐć Ŀ ņɈɡĈɇɱ ĖِĐ ʘ˅ć
 łİ ɁĘć ʘ˅ć ،ĒĘēņļ đćĔʉć ɦć ŅŖĈɅėɍ ʘńɢ łɍ łİ ŁđĈĘ ĶĐŁćē ĮɎ
ĺɅɇİ؛   ŀĴɦĈɍ  łģļĈɟ  ŅćĔ˄  ćē  ʄģɵ  ĝĈʇɐ  Ŀ  đŀɡ  ŅĈńđēŘĈɈĘđ  ȹʉĔĜ

.ĒɱĈɍ łɈɱćđ ŅŗˀİćĒĐ ņِɇɎŗʉȰĒɅļć ĒɐćŀɑņĻɐ ēĈİ ʘ˅ć Ğʇʉ
 ĹđĔļ Ĉɑ đĔİ ćĒʼˆ Ŀ ŀɟĿɁėɟ ŅŗĳɎđ ŅĈńĶĐŁćē ĒɎĈɍ łɇɅļɦʘ˅ć ēđ
 ȼňįɰļ ĶĐ Ŀ łģĘŀɑ ، ĔʼɅɾɑ ،čňĜć ʖĈįļć łİ  łİ  Ēɇɇİ  ĕĈėĐć
 đŀɟĿ ŅćŅĒļȰēĈİĈɐ ĈɎ Ŀ đĈėʉ ĮɎ łİ ĒɇɇɅɄ  ˄ĹđĔļ ĔĴć ʺɉļ ؛đēćđ đŀɟĿ
 Ĉɍ ʖŇŀɋėļ łİ ĒɇɇɅ˄ņļ ĺń ćē ĈńɁĸĿđ ņɐĈɈĘć ŅĈńĔʆĘ ʺɉļ Ĉļć ؛đēćđ

.ĒɇɎřĴņļ ʘɞĘ Ŀ łɈɱćđ ĝĈɄɑēć ĺɅʇɈėļ ȼēřĜłɍ ĹđĔļ

 ņɈʊĿ ،Ēɇİņļ ĖĐ ćē ʘ˅ć đĔʉ Ŀ đēćđ đŀɟĿ ȼňįɰļ ēřɰİ  ēđ ĔĴć
 ʖćĔ˅Ēļ ،ćēˍŘ ،Ėķɜļ ʖĈĴĒɇɎĈĻɐ ، ēřŃĻɟĖɅɔē Ĉɍ ĺɅʇɈėļ ȼēřĜłɍ
 ĶĜĈĐ  ɯĸđ  ēđ  ʖĈɇɅĻĠć  ʘ˅ć  ،đēćđ  ŀĴĿɁʆĴ  Ŀ  ēćĒɎđ  ʖŇŀɋėļ  Ŀ
 ņļĒʊ ʖȰ ĶĐ ŅćĔ  ˄ Ŀ ĒɇɅɄ  ˄ćē Ĉļ ȼňįɰļ łİ Ɂėń ņėİ łİ đŀɱņļ
 ĺɸģļ  ĔɄńē  łİ  ɁĘć  ɁķĤ  ʘ˅ć  łɍ  ،ĺɇİņļ  ĕĈėĐć  ŁĒɇɍ  .đēćđĔ˄
 ēĒʇɠĔń .Ēɐēćđ Ŀ łɈɱćđ Łɫ˅Ř ĒɅİ ȶɑ ņɐĈɈĘć ŅĈńĔʆĘ ĹĈɜɐć Ĕ  ˄Ⱥňʇɐć
 ĹđĔļ  ʖĈńɢć  ēđ  ĒɅļć  ،ĒɍĈɎ  ɯɎćɪʉć  ʖŇŀɋėļ  Ŀ  ĹđĔļ  ʘɅ˄  ņĳɈɞɅļȰ

.ɁʉĈɎ Ēńćŀɡ ɯɎćɪʉć
 ĶĐ  ɯķįɰļ  Ŀ  ɁĘć  łɈʉē  ņɈĸĿđ  ŁĈĳɈĘđ  ĮɎ  łɍ  ŅđĔʉ  ĔĴć  ʺɉļ
 Ēɐćŀɑņļ ،ŁĈĳɈĘđ ʖȰ ĖɅɔē Ĉɍ ēćĒɎđ ēđ ،đēćđ ɲćĔɈĤć Ŀ ɁĘć ŁĒɰɐ
 łİ  ɁĘć  ɁķĤ  ʘ˅ć  łɍ Ēɇİ؛   ŅŗɅĳʼˆ  ćē  ʖȰ  Ŀ  čĔĠ  ćē  đŀɡ  Ķįɰļ
 ŅćĔ˄  Ś˄řɡ  ĶĐŁćē  Ēɐćŀɑņļ  ،ʖŇŀɋėļ  ņļđĔļ  ŅĈńēćĒɎđ  ،ĺʼ˅řĴņļ

.ĒɱĈɍ ĹđĔļ ȼňįɰļ ĶĐ ʘɅɇɝĻń Ŀ ĒɅļć ɯɎćɪʉć
 ŅćĔ  ˄ĒɅļć ɦć ŁĒɇİ Ȱ ŁĒɇɎȰ Ĕ˅řěɑ ĺɅĘĔɑ ، ɪɅɐ ĔĳɎđ ɁɅĻńćĔ  ̂ġŀɵŀļ
 - ۲۰  ŅćĔ˄  ēřɰİ  ɦć  Ś˄řɡ  Ĕ˅řěɑ  łİ  ɁĘć  ĺŃļ  ʘ˅ć ɁĘć؛   łģļĈɟ
 ēđ  ʖŇŀɋėļ  ɁĘć  ɦĈɅɐ  .đŀɱ  ĺɅĘĔɑ  ʖŇŀɋėļ  ĞĘŀɑ  ŁĒɇɎȰ  ĵĈĘ  ۱۰
۲۰ ēđ ɁĘć ēćĔʊ ʺɉļ :Ēɇɇİ ĹňĤć Ŀ Ěɞɰļ ćē Ś˅Ĉńłķʊ ęŀěɡʘ˅ć

 ņļĈĻɑ ، ɪɅɐ ĔĳɎđ ʂĔĠ ɦć Ŀ ĺɅ˄ĈɎ ɁĘđ ĈńŁĈĳɎĈɟ ʖňʉ łɍ ،ŁĒɇɎȰ ĵĈĘ
 əɅėɍ ʂćĒńć ʖȰ łɍ Ś˄ĈɎɁĘđ ŅćĔ˄ ćē ĹđĔļ Ŀ ĈńɁɅʉĔɹ Ŀ ȼĈɐĈįļć
 ŁĒɇɎȰ ɦć Ĕ˅řěɑ ʘ˅ć ĺɅĘĔɑ ēđ ĹđĔļ əɅėɍ ʘɅɇɝĻń Ŀ ĹćĒʊć ʘ˅ć .Ēɇɇİ

.đŀ  ˄Ēńćŀɡ ĒɅʆļ ɪɅɐ Ⱥŀķğļ
 ɁʊđĈɍ ʖŇŀɋėļ łİʘ˅ć ɪɅɐ łģļĈɟ ēđ ņɇɎŗʉȰĒɅļć ŅćĔ˄ ĹŀĘ ĶĐŁćē
 .ĒɇńĒɍ ņɐĒɱʍʇďļ Ŀ Ĕ˅ɤɏɯɜɇĘ ȼِĒļŁĈɑŀİ ŅĈńŁĒĤĿ ،łɟŀɑ Ŀ
 ĶĻĤ ʖȰ łɍ łİ  ņɑēřĜ ēđ ؛ɁėɅɐ Ēɍ ʖđćđŁĒĤĿ ĺɅɐćĒɍ ɁĘć Ⱥŀɡ
 ɂĤĈɍ  ،ņķİ  ŅĈńŁĒĤĿ  Ŀ  ʍʇďɑĶɍĈʊĔɅʀ  ŅĈńŁĒĤĿ  ȹʊĈʆɑć  .đŀɱ
 ĵĈĘ  ĮɎ  ēđ  łİ  Įɠŀİ  Ŀ  ŁĈɑŀİ  ŅĈńŁĒĤĿ  .Ēɱ  Ēńćŀɡ  ŅĒɅļćĈɐ
 ĒɱĈɍ łɈɱćđ ɁɄɉļ ŅŖćɤĴĔɅɒȶɑ ĹđĔļ ʖĈńɢć ēđ Ēɐćŀɑņļ ،đŀɱ ʍʇďļ
.ĒɱĈɍ Ś˄řɡ ĮĻİ Ēɐćŀɑņļ ،ĹĈĴłɍĹĈĴ Ŀ Įɠŀİ ŅĈńɁɅʇʉŀļ ʘ˅ć Ŀ
 ʖȰ  Ĉɍ  ĹđĔļ  Ŀ  đēćđ  đŀɟĿ  ćŀń  ņĴđŀĸȰ  ʖćĔŃɑ  ēđ  ŁɦŘŗļć  ،ĵĈɉļ  ʖćŀɇĤłɍ
 ĒɇɈėń ɮňɑ ĵĈĐ ēđ ʖćĔŃɑ ŅŖćđĔŃɱ Ŀ ɁĸĿđ ɪɅɐ ņʉĔĠ ɦć ؛Ēɐćłɟćŀļ
 łģĘŀɑ ʘɅɇɝĻń Ŀ ņļŀĻĤ ĶʇɐĿĶĻĐ ʖĈĴĿĈɐ ɮĔɈėĴ Ŀ ŅŖĈįĻń Ĉɍ Ĉɑ
 Ņřķɟ ŅĒĐ Ĉɑ ،ćŀļćĔɑ Ŀ ĿŗɈļ :ĒɇɐĈļ ņʊĔ  ˄ĶʇɐĿĶĻĐ ĶɎĈĘĿ ɦć ŁđĈʆɈĘć

 .Ēɇɇİ ĢʆɑĔļ ćē Ķįɰļ ʘ˅ć Ŀ ĒɐĔɅĳɍ ćē ćŀń ņĴđŀĸȰ
 łģļĈɟ ،đŀɱ Łđćđ ĹđĔļ łɍ ʖȰ ɮēćɪĴ  Ŀ đĔɅĳɍ ȼēřĜ ēĈİ  ʘ˅ć ĔĴ ć
 .ɁėɅɐ  ŁĒɱĈńē  łĸȶėļ  Ŀ  ɁĘć  ŁĒɱ  ĹĈɜɐć  ņļćĒʊć  łİ  ĒɍĈɎņļēđ
 ēćĿĒɅļć  ،Ēɇɐćŀɑņļ  Ŀ  ĒɱĈɍ  ʘ˅ŗʉȰĒɅļć  ĹđĔļ  ŅćĔ˄  Ēɐćŀɑņļ  ĒɐĿŖ  ʘ˅ć
 .ɁĘć  ʖĒɱĶĐ  ĈɎ  Ŀ  ɯńĈİ  ĵĈĐ  ēđ  Ķįɰļ  ʘ˅ć  ņɈʊĿ  łİ  ĒɇɱĈɍ

.đŀ˄ ēćĿĒɅļć ɪɅɐ ȼňįɰļ Ĕ˅ĈĘ ĶĐ łɍ ʖćŀɑņļ Ėɏ

راهکارهایی برای ایجاد امید و شکست نقشه دشمن
ņļňĘć ł˔ʲĒʴć Ŀ ĲʫńĔ˭ ŁĈĳ˔ńĿ̤ͅ ņļňĘć ʞň˫ʴć ʠĈģĸĈğļ ŁĿŕĴ Ĕ̈́Ēļ ،Ņđćđē ˼ėďļ Ĕ̵İđ ˊć ŅŔĈʬ˕ŀʴ

 ɁɅʇʉŀļ  Ŀ  ɁĘć  ņĘēđ  ŅĈńȺĈʿİ  ɦć  Ĕɑıēˑ˄  ŅćłĘēĒļ  ،ņĴĒɐɦ
 ɷʆĐ  Ŀ  ņɵĈɎ Ŗ  ĶɔĈėļ  ĶĐ  ɦć  ĔɑćĔʉ  Ś˅ĈńȼēĈŃļ  ĒɇļɦĈɅɐ  ʖȰ  ēđ
 Ŀ ĹŀķĤ ŅŗɅĴđĈɎ Ĕ˄ ŁĿňĤ Ĉļ ʖĈİđŀİ  ، ɦ Řŗļć ŅĈɅɐđ ēđ .ɁĘĈńĵřļĔʉ
 ŅĈńɯĸĈɠ Ĉɍ łŃɟćŀļ ēđ ćē ĈńʖȰ łİ  Ēɐēćđ ɦĈɅɐ Ś˅Ĉńēćɪ˄ć łɍ ،ɯɐćđ
 ʘɈɡĈĘ  ĒɅķİ  ،ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ  .Ēɇİ  ŅŖĈɎ  ņĴĒɐɦ  ņģʊćĿ
 Ś˅Ĉɐćŀɑ  ،Ėʆɐ  łɍ  đĈĻɈĤć  łİ  Ś˅ĈńȼēĈŃļ ɁĘć؛   ĔɑʘɱĿŖ  ŅćŁĒɇɎȰ
 łɇɎđĈŃɐ  ʖĈİđŀİ  ēđ  ćē  Ĕɒʟļ  ĝĈɄɑēć  Ŀ  ĕĔɈĘć  ɁɎŗ˅Ēļ  ،łĸȶėļ  ĶĐ
Ēɇɇİ؟   ŁđēŘȰĔ˄ ćē ĺŃļ ɦĈɅɐ ʘ˅ć ،ĒɐćłɈėɐćŀɑ Ĉļ ĕēćĒļ ĈɎȰ Ĉļć ؛Ēɇİņļ
 Ŀ  ĕēćĒļ  ēđ  ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ  ɮɦřļȰ  ĹĿˑĸ  ņĘēŗ˄  łɍ  ،ʘɈļ  ʘ˅ć
 Ⱥćɤɟ  ŅŗʆĘ đɦćđĔˆņļ؛   ĺŃļ  ʂĒń  ʘ˅ć  ʍʇďɑ  ŅćĔ˄  Ś˅ĈńēĈįńćē
 ŅćĔ˄ ĈŃɇɑłɐ ʖĈİđŀİ łİ Ś˅Ĉɟ ،ņĴĒɐɦ ŅĈńȼēĈŃļ ɮɦřļȰ ŅĈɅɐđ łɍ

.Ēɐŀɱņļ ŁđĈļȰ ņĴĒɐɦ ŅĈńʖřļɦȰ ŅćĔ˄ łįķɍ ،ņĘňİ ŅĈńʖĈďɈļć
Ĉń˺ʔ ˒ˊŀļʔ ʠēĿŕ˙ Ŀ ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ

 ņɟēĈɡ  ʖĈɍˍ  ĒɎĈɍ  ʖĈİđŀİ  łİ  ĺɎćŁĒɅɇɱ  ĈńēĈɍ  ، ɦ Řŗļć  ŅĈɅɐđ  ēđ
 ņĴĒɐɦ ŅćĔ˄ ćē ŅđĈɎ ˍ ŅĈńȼēĈŃļ Ŀ ĒɇɱĈɍ Ğķėļ łɐĈɎćē łɍ ،ĒɇɐćĒɍ
 ʘ˅ĒĸćĿ  łʀĒʀđ  ŁĒɇńđʖĈɰɐ  ،ȼňĻɟ  ʘ˅ć  .ĒɐĔɅĳɍ  đĈɎ  ʖĈɱŁĒɇɎȰ
 ŅĈńɮɦřļȰ  ĶɅĸđłɍ  ،ĵĈĐ  ʘ˅ć  Ĉɍ  .ɁĘć  ʖĈɱʖćĒɐɦŗʉ  ŁĒɇɎȰ  ŅćĔ˄
 ŅŗɅĴđĈɎ ɦć Ĉļ ʖĈİđŀİ ɦć ŅŖĈɅėɍ ،ɁĘēđ Ņˑ˅ ŖłļĈɐĔ˄ ĹĒĤ Ŀ ĚʊĈɐ

.ĒɇɐĈļņļ ĹĿŗďļ ņĴĒɐɦ ņĘĈĘć ŅĈńȼēĈŃļ
 ʖĈİđŀİ  łɍ  Ś˅ĈńȼēĈŃļ  łɠ  Ĉļ  ĕēćĒļ  ēđ  łİ  ɁĘĈɜɇɎć  ĵćʟĘ
 ēđ  ŁĒɱĖɎŖĒɑ  ȿĸĈğļ  ɦć  ĒĜēđ  Ēɇɠ đŀɱņļ؟   Łđćđ  ɮɦřļȰ
 ŁĈĳɎĈɟ đēćđ؟   đĔ˄ ŖĈİ  ĈńʖȰ  ŁĒɇɎȰ  Ŀ  ņģʊćĿ  ŅĈɅɐđ  ŅćĔ˄  ،ĕēćĒļ
 łɠ  Ĉļ  ʖĈİđŀİ ɁĘĈɜİ؟   ĕēćĒļ  ēđ  ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ  ɮɦřļȰ

ĒɐɦřļĈɅ˄ ćē ŅŖŘŗɵ ŅĈńȼēĈŃļ ʘ˅ć ĒɎĈɍ Ĉɜİ Ŀ ņɐĈļɦ؟
ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ łʱ ˊĈʩʴ ˊć ˺ĈʬĘćđ Įʲ

 łĘēĒļ  ĖɎŘŗĘ  ɦć  ʖćɦřļȰɯɐćđ  ȿķʀć  ،ĈńʖĈɈĘĔɅ˄đ  ɦć  ņįɎ  ēđ
 ĈńĔɅėļ  ɦć  ņįɎ  ĖɎŘŗĘ  ŅˍŘŖ  .ĒɐđĔİņļ  ŁđĈʆɈĘć  ĒļȰĿɁʉē  ŅćĔ˄
 ņįɎ ،ņķɅğģɑ ɦć Ėɏ .đćĒɐ ġňĠć łĘēĒļ łɍ Ŀ Ēɱ ņɇʉ Ěʇɐ ēĈɠđ
 ɁʆĴ  Ŀ Ēɱ łĘēĒļ đēćĿ ʖćĔĳɐ Ŀ ȺĔğɴļ ņɈĸĈĐ Ĉɍ ʖćɦřļȰɯɐćđ ɦć
 ņɞĘĈɏ  łĘēĒļ  ĵřɋėļ  łįɇɎć  ɦć  ĶɄʊ  .ɁĘć  ŁĒļĈɅɐ  ĖɎŘŗĘ  łİ
 ĒɎĈɍ ēřğɠ ĺɐćđņĻɐ ʘļ» :ɁʆĴ Ŀ đĔİ łɎ ŗĴ łɍ ġĿŗɱ ɦřļȰɯɐćđ ،Ēńđ

«!ĺɈėɅɐ Ēķɍ ćē ĔɅėļ ،ĹĿŗ˄ łɐĈɡ łɍ

 ʖĈİđŀİ  ʖĈɅļ ēđ ņĴĒɐɦ ŅĈńȼēĈŃļ łİ  Ēńđņļ ʖĈɰɐ ćĔɟĈļ ʘ˅ć
 ŅĒɟ ņɰĘĔˆ ،đŀɄĻİ  ʘ˅ć .ɁĘć ŁĒɱ łɈʉĔĴ  ŁĒɎđĈɐ Ĉļ ʖĈɐćŀɟŀɐ Ŀ
 ŅĈńȼēĈŃļ ŅŗɅĴđĈɎ ʖŘĒɍ Ĉļ ʖćĒɐɦŗʉ ĒɎĈɍ ņİ  Ĉɑ :Ēɇİņļ čĔğļ ćē

Ēɐŀɱ łģļĈɟ đēćĿ ņĴĒɐɦ ŅŖŘŗɵ؟
ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ ˺ćĒ˫˭ ŅĈńĒļĈ̨̻

 łɐŀĳɠ ،ĒɇɐćđņĻɐ ćē ŁĔļɦŘŖ ŅĈńȼēĈŃļ ʘ˅ŗɑŚ˅ćĒɈɍć łİ ņɐĈİđŀİ
 ،ŁđćŀɐĈɡ  ēđ  łɐĈʆĘȶɈļ ĒɐɦĈėɍ؟   ćē  ʖĈɱēřɰİ  Ŀ  đŀɡ  ŁĒɇɎȰ  Ēɇɐćŀɑņļ
 ŅĈńȼēĈŃļ  ɮɦřļȰ  ،ĈńłɐĈĘē  ņɈĐ  Ŀ  ŅˍĈɍŗĘ  ،ŁĈĳɰɐćđ  ،łĘēĒļ
 ɮɦřļȰ Ĕ˄ ĈŃɇɑ ȿķʀć Ĉļ ņɱɦřļȰ ĹĈɸɐ .đŀɱņĻɐ łɈʉĔĴ ŅĒɟ ņĴĒɐɦ
 ŅŖĈɈʉē Ŀ ņķĻĤ ŅĈńȼēĈŃļ Ŀ ɁĘć ɪİĔĻɈļ ʖđćđʖĈďɈļć Ŀ ĕĿŖđ
 Ĉɍ  łŃɟćŀļ  ēđ  đĔʉ  ،đŀɱņļ  ȿɟŀļ  ĒɐĿŖ  ʘ˅ć  .đĔɅĴņļ  ŁĒɎđĈɐ  ćē
 ŅĈńȿɅĘȰ łɍ ŁĈĴ łİ Ēńđ ʖĈɰɐ ņɄĘĈɇļĈɐ ŅĈńɯɇİćĿ ،ȼňįɰļ

.đŀɱņļ Ĕɜɇļ ņĴđćŀɐĈɡ Ŀ ņĤĈĻɈɟć
ņ˕ˊŀļʔ ŅĈńŁŀʩ˕ ēđ Ę̆ʩˢʵ ʠēĿŕ˙

 .đŀɱ  ɦĈʀȰ  ņİđŀİ  ʖćēŘđ  ɦć  ĒɎĈɍ  ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ  ɮɦřļȰ
 ĔĴ ć  .ɁĘć  ĔɑēćɤĴĔɅɒȶɑ  Ŀ  ĔɑʖĈĘȰ  ņİđŀİ  ēđ  ĈńȼēĈŃļ  ʘ˅ć  ŅŗɅĴđĈɎ
 ēđ  ĈńȼēĈŃļ  ʘ˅ć  ŅˍĈĘłɇɎđĈŃɐ  ،đĿŗ˄  ɁĘđ  ɦć  Ś˅ňĠ  ŁēŘđ  ʘ˅ć

.đŀ˄ Ēńćŀɡ Ĕɑēćŀɱđ ēĈɅėɍ ņĸĈėĴēˑ˄ Ŀ ņɐćŀɟŀɐ
 ĕĿŖđ  ŅŗɅĴđĈɎ  Ĕ˄  ɮēŘŗˆ ŘɮɦřļȰ  ņķĜć  ɪİĔĻɑ  ، ĔɵĈĐ  ĵĈĐ  ēđ
 ʘ˅ć łɜɅɈɐ .đēćđ ēćĔʊ łɅɱĈĐ ēđ ņĴĒɐɦ ŅĈńȼēĈŃļ Ŀ ɁĘć ŅŖćɪ˄ć
 Ɂėįɱ  ņĴĒɐɦ  ȼňįɰļ  Ĉɍ  łŃɟćŀļ  ēđ  łİ  ɁĘć  ŅđćĔʉć  ،ĒɐĿŖ
 Ɂɐŀɰɡ ،ʖđĔİłɎ ŗĴ  ĒɇɐĈļ ņʇğɇļĔɅʀ ŅĈńēĈɈʉē łɍ ŁĈĴ  Ŀ Ēɐēřɡņļ

.ĒɐēŘȰņļ ŅŘŖ ŅŗĳɱĈɡĔˆ ĈɎ Ŀ
 ŅĈńȼēĈŃļ  ɮɦřļȰ  ŅćĔ˄  ņʉĈİ  Ņˎŗɐć  Ŀ  ʖĈļɦ  ،ņİđŀİ  ēđ  ĔĴ ć
 łɍ  ņĸĈėĴēˑ˄  Ŀ  ņɐćŀɟŀɐ  ʖćēŘđ  ēđ  đŀɄĻİ  ʘ˅ć  ،đŀɰɐ  ʂĔĜ  ņĴĒɐɦ

.đŀɱņļ ĶɎĒɄɑ Ņŗɑıēˑ˄ ŅĈńʖćĔďɍ
ņİđŀİ ˺ćēĿđ ēđ ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ ʥʩĻńć

 ،ņĘĈėĐć  ĵđĈģɑ  ،ĵňʇɈĘć  ŅćĔ˄  ŅŖćɪ˄ć  ،ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ

 ĈńȼēĈŃļ ʘ˅ć .ɁĘć ʖĈİđŀİ ēđ łĸȶėļ ĶĐ Ś˅Ĉɐćŀɑ Ŀ ĖʆɐłɍđĈĻɈĤć
 Ŀ  ŅđĔʉ  Ēɱē  łɍ  ņĴĒɐɦ  ĹĈĻɑ  ēđ  łįķɍ  ،ņİđŀİ  ʖćēŘđ  ēđ  ĈŃɇɑłɐ

.Ēɇİņļ ĮĻİ ĈńʖȰ ņĤĈĻɈɟć
˺Ĉİđŀİ łʱ ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ ˒ˊŀļʔ ēđ ĺŃļ ʠĈįʴ

 ،ʖĈļɦ  ɁɎŗ˅Ēļ  ĒɇɐĈļ  :ŅđĔ˄ ŖĈİ  ŅĈńȼēĈŃļ  ȺĈɞɈɐć
.ɁɅʊňɡ Ŀ Ĕɒʟļ ĝĈɄɑēć ،ŅŗɅĴĺɅĻěɑ

 ŅĈńʘ˅ŗĻɑ  Ŀ  ŀĴĿɁʆĴ  ،ɯɎĈĻɐ  ،ŅˍĈɍ  ɦć  :ņķļĈģʵ  ŅĈń˒ĿŔ
.đŀɱ ŁđĈʆɈĘć ņķĻĤ

 ʌĈɅɈɱć  Ĉɑ  ĒɅɇİ  đĈɜɎć  čĔʆļ  ņğɅďļ  :ʞćˈ˃  Ŀ  ņʬʲĈĻĐ  Ğʩďļ
.ĒɍĈɎ ɯɎćɪʉć ŅŗɅĴđĈɎ ŅćĔ˄ ʖĈİđŀİ

 ɁɎŗ˅Ēļ  ،ĵĈɉļ  ʖćŀɇĤłɍ  :ŁĔļɦŘŖ  ŅĈńɁɅĸĈģʉ  ȿĸĈʊ  ēđ  ɮɦřļȰ
.ĒɅńđ ɮɦřļȰ ĈńʖȰ łɍ ،łɐćɦ ŘŖ łļĈɐĔ˄ ĺɅɸɇɑ Ĉɍ ćē ʖĈļɦ

.ĒɅɇİ ɁɎřʇɑ ĹĿćĒļ ʘ˅ŗĻɑ Ĉɍ ćē ĈńȼēĈŃļ : ēćĔįʵ Ŀ ˱̺ŀ˔ʵ
 ʖĈɱȼĈńĈɄɈɱć ʖĈİđŀİ łİ ĒɅɇİ đĈɜɎć Ś˅Ĉɴʉ :ŅŖŘĈɍđŀɡ đĈɜɎć

.ĒɇɐćĒɍ ŅŗɅĴđĈɎ ŅćĔ˄ ņɈĜĔʉ ćē
ĕēćĒļ ēđ ņĴĒʴˊ ŅĈńʠēĈŃļ ˓ʲćˎ˭ć ŅćĔ̹ ř̺ĈńđĈŃʫ˔̨̻

 ŅĈńĵĈĘ  ʖĈĻń  ɦć  ņĴĒɐɦ  ŅĈńȼēĈŃļ  ŅĈńĕňİ  ŅŖćɪĴĔ˄
.łĘēĒļ Ś˅ćĒɈɍć

.łģļĈɟ ēđ ʄķɈɞļ ŅĈńȼēĈŃļ Ŀ ĶʀĈɰļ ɦć ņńĿŗĴ  ĒɎđɦĈɍ
.ʖćɦřļȰɯɐćđ łɍ łĘēĒļ ŅĈńēĈİ ɦć ņɰɞɍ ŅŖćɤĴćĿ

.ĈńʖȰ ʖĈɄĐĈĜ ɦć ȼŀĤđ Ŀ ĶʀĈɰļ Ĉɍ Ś˅ĈɇɱȰ ŅĈńłļĈɐĔ˄ ŅŖćɪĴĔ˄
 ĈɎ  ēćɦĈɍ  ɦć  ĒɎđɦĈɍ  ĒɇɐĈļ  ȼĒļŁĈɑŀİ  ņĻķĤ  ŅĈńɮđĔĴ  ĹĈɜɐć
.ņĤĈĻɈɟć ŅĈńȼēĈŃļ ɁɎřʇɑ ŅćĔ  ˄ņļŀĻĤ łɅķʇɐ ĶɎĈĘĿ ɦć ŁđĈʆɈĘć

˺Ĉʩ̹ŕļ Ŀ ĆĈʩĸĿć ˼Ļˀʴć ˓˫ʴ
 ɁɅʉĔɹ  ɦć  ŁđĈʆɈĘć  ،ĈńđĈŃɇɰʼˆ  ʘ˅ć  ʖđĔİņķĻĤ  ŅćĔ˄  ēćɪ˄ć  ʘ˅ŗɈŃ˄
 Ĉɍ  Ēɇɐćŀɑņļ  ĈńʘĻɜɐć  ʘ˅ć  .ɁĘć  ĕēćĒļ  ʖĈɅ˄ŗļ  Ŀ  ĆĈɅĸĿć  ʘĻɜɐć
.Ēɇɇİ ćĔɟć ʖĈİđŀİ ŅćĔ  ˄ćē Ņŗɒʟļ ņɱɦřļȰ ŅĈńłļĈɐĔ  ˄،ĕēćĒļ ŅŖĈįĻń
(۱۴۰۱ đćđĔɡ ،۳ ŁēĈĻɱ ،۴۴ ŁēŘđ) ʖĈɅ˄ŗļ Ŀ ĆĈɅĸĿć ʘĻɜɐć ņěěɞɑ łļĈɇńĈļ :ĢɄɇļ

مهارت های زندگی
 ĕēćĒļ ēđ łİ ņĘēđ 
ʥĘć Ĳʴēĺİ
 ĕēđ ˼̺ŕʵņʵĈʩĐ Ĉļć
ʥĘć ņĴĒʴˊ  ĵĈĐ  ēđ  :ɁʆĴ  ƟņńĈɱĿŗėɡ  đĈɈĘć  łɐĈɞɍĈʿİ  Ĕ˅Ēļ

 đĈɈĘć  łɐĈɞɍĈʿİ  ēđ  ȺĈʿİ  Ēķɟ  ēćɪń  ۶۷  ɦć  ɯɅ˄  ĔɵĈĐ
 ʘ˅ć  łɐĈɞɍĈʿİ  ĺŃļ  łʿįɐ  Ŀ  ɁĘć  đŀɟŀļ  ņńĈɱĿŗėɡ
 ĵĈĘ ۶۵ ɦć ɯɅ˄ ēđ łİ ʖĈɰɎć ņěɞɱ łɐĈɞɍĈʿİ łİ ɁĘć
 łɍ ɪɅɐ ĒɐćŁđĔİ  ŅŖŘȰĢĻɟ ņĘĈɅĘĔɅʀ Ŀ ņĘĈɅĘ ŅĈńĔʆĘ

.ɁĘć ŁĒɱ łʉĈɵć łɐĈɞɍĈʿİ
 ņńĈɱĿŗėɡ  đŀĻďļĒɅĘ  ،ŁɦřĐ  ŅŖćɪĴĔɄɡ  ɮēćɪĴ  łɍ
 đĈɈĘć  ɁɱɤĴēđ  đĔĳĸĈĘ  ʘɅĻɜɇɏ  ɁɱćĒĴēˑ˄  ʘʼ˅Ȱ  ēđ
 đĔļ»  ȺĈʿİ  ɦć  Ś˅ĈĻɐĿŖ  Ŀ  ƟņńĈɱĿŗėɡ  ŅđĈńĒɅĘ
 ĺʊ  ʖĈėɎđĔˆ  ēđ  ĹŀĐĔļʖȰ  łɐĈɞɍĈʿİ  ēđ  ĒɇʆĘć  ۸ łİ  «Ɂļć
 Ŀ ɦĈʀȰ  ۱۳۸۷ ĵĈĘ ēđ łɐĈɞɍĈʿİ  ɁɡĈĘ :ɁʆĴ  ،Ēɱ ēćɪĴĔ˄
 čĈʿɈʉć  ņɐĈďɄĘ  ņĻɸģĸćŊćɁɎȰ  ēřɴĐ  Ĉɍ  ۱۳۹۴  ĵĈĘ  ēđ

.Ēɱ
 łİ  Ɂɱćđ  đĈʇɈĤć  ņńĈɱĿŗėɡ  đĈɈĘć  :đĔİ  ʖĈɅ˄  ŅŘ
 ēđ  łįɇɎć  łɍ  łɟŀɑ  Ĉɍ  Ŀ  ɁĘć  ɮĔɈėĴ  ĵĈĐ  ēđ  ʖĈėɎđĔˆ
 łɟŀɑ  łɐĈɞɍĈʿİ  ɂďɍ  łɍ  ɁɡĈĘ  ĵĈĐ  ēđ  ŅĈńĔŃɱ
 łɅɱĈĐ ēđ Ŀ Ēɐŀɱ ēŘđ ĺʊ ɪİĔļ ɦć ĒɇɈʉĔĴ ĺɅĻěɑ ،đŀɱņĻɐ

.Ēɇɇİ đĈɜɎć łɐĈɞɍĈʿİ ĔŃɱ
 :ɁʆĴ  ،ĺʊ  ēđ  ƟņńĈɱĿŗėɡ  đĈɈĘć  łɐĈɞɍĈʿİ  Ĕ˅Ēļ
 ĮɎ  łɐĈɞɍĈʿİ  ʘ˅ć  łİ  ĒɇɈɱćđ  ĒɅİ ȶɑ  ņńĈɱĿŗėɡ  đĈɈĘć
 Ŀ  ņĻķĤ  ɪİĔļ  ĮɎ  łɍ  łįķɍ ĒɱĈɄɐ؛   ʂĔĜ  łɐĈɡɁɔćĔʊ
 Ķɡćđ ēđ ņĳɇńĔʉ Ŀ ņĻķĤ ɪİćĔļ Ĉɍ Ŀ đŀɱ ĶɎĒɄɑ ņĳɇńĔʉ

.đŀɱ łɈʉĔĴ ņĻķĤ ĝĈɄɑēć ēřɰİ ɦć ɖēĈɡ Ŀ
 ĒɅİ ȶɑ  ņńĈɱĿŗėɡ  đĈɈĘć  ʘɅɇɝĻń  :đĔİ  ĎɎŗěɑ  ŅŘ
 ņɈėɎĈɍ Ŀ ĒɅɇįɐ ȺňĠ łɍ đĿĒďļ ćē łɐĈɞɍĈʿİ łİ ĒɐđĔİņļ
 łɐĈɞɍĈʿİ  ŅĈńɁɅʉĔɹ  ɦć  ĒɇɐćŀɈɍ  ʖĈėɎđĔˆ  ņĸĈńć  ņļĈĻɑ

.Ēɇɇİ ŁđĈʆɈĘć
 Ēķɟ ēćɪń ۶۷ ɦć ɯɅ  ˄ ĔɵĈĐ ĵĈĐ ēđ :ɁʆĴ ņńĈɱĿŗėɡ
 łɐĈɞɍĈʿİ ĺŃļ łʿįɐ Ŀ ɁĘć đŀɟŀļ łɐĈɞɍĈʿİ ʘ˅ć ēđ ȺĈʿİ
 ɯɅ˄  ēđ  łİ  ɪɅɐ  ʖĈɰɎć  ņěɞɱ  łɐĈɞɍĈʿİ  łİ  ɁĘć  ʘ˅ć
 ŅŖŘȰĢĻɟ  ņĘĈɅĘĔɅʀ  Ŀ  ņĘĈɅĘ  ŅĈńĔʆĘ  ĵĈĘ  ۶۵  ɦć

.ɁĘć ŁĒɱ łʉĈɵć łɐĈɞɍĈʿİ łɍ ،ĒɐćŁđĔİ

 ʞĈ̫İ Ēķ˃ ēćˎń  ʞĈ̫İ Ēķ˃ ēćˎń ۶۷۶۷ ˊć ˓ʩ̹ đŀ˃Ŀ ˊć ˓ʩ̹ đŀ˃Ŀ
ņńĈ˕Ŀŕė˅ đĈʬĘć łʴĈ˂ʱĈ̫İ ēđņńĈ˕Ŀŕė˅ đĈʬĘć łʴĈ˂ʱĈ̫İ ēđ

 ʘɅĻɈɰń  ĿɁėɅ˄  :ɁʆĴ  Ņŗ˄ĈĜ  ĹňĘŇćɁɜĐ
 łɅĻķĤ  ŅĈńŁɦřĐ  ɁɅ˄ŗɑ  Ŀ  ȿɎɤŃɑ  ʖĈɐĿĈģļ  łɅĘňɟć
 ŅĈńŁɦřĐ  Ŀ  ȺňĠ  ņĤĈĻɈɟć  ɁĸĈĘē  ġŀɵŀļ  Ĉɍ  ēřɰİ

.Ēɱ ēćɪĴĔ˄ ĹňɎć ʖĈɈĘć ēđ łɅĻķĤ
 Ŀ Ņˑ˅ ŖłļĈɐĔ˄ ĵřɋėļĕĈɇɱēĈİ  ،Ņŗ˄ĈĜ ĹňĘŇćɁɜĐ
 ēđ  ،łɅĻķĤ  ŅĈńŁɦřĐ  ɁɅ˄ŗɑ  Ŀ  ȿɎɤŃɑ  ɁɐĿĈģļ  ȼēĈɸɐ
 ʘɅĻɈɰń ĿɁėɅ˄ :đĔİ  ʖĈɅ˄ ŁɦřĐ ŅŖćɪĴĔɄɡ Ĉɍ ŀĴĿɁʆĴ
 łɅĻķĤ  ŅĈńŁɦřĐ  ɁɅ˄ŗɑ  Ŀ  ȿɎɤŃɑ  ʖĈɐĿĈģļ  łɅĘňɟć
 ȺňĠ ņĤĈĻɈɟć ɁĸĈĘē ġŀɵŀļ Ĉɍ ،ĹňɎć ʖĈɈĘć ēđ ēřɰİ

.Ēɱ ēćɪĴĔ˄ łɅĻķĤ ŅĈńŁɦřĐ Ŀ
 ĹňĘŇćɁـɜĐ  ņـɰɎĒɐćĺń  Ɂـėɰɐ  ʘـ˅ć  ēđ  :đĿˑʉć  ŅŘ
 ŅĈـńŁɦřĐ  ȿـɎɤŃɑ  ʖŘĈـģļ  ،ŅŖřɐ  ŁđćɦĺـĸĈĤ  ʘɅĻķـėĻĸćĿ
 ŅĈـńŁɦřĐ  ȺňĠ  ĶـɎĒɍŚ˄  ɯـʇɐ  łـɍ  ŁēĈـɱć  Ĉـɍ  ،łـɅĻķĤ
 ĮɄـĘ  Ņřĳـĸć  łـɔćēć  Ŀ  łـģļĈɟ  ɁـɎćĒń  ēđ  łـģɅɱ  łـɅĻķĤ
 ʖĈـɐĿĈģļ  ʖĈـŃɇɏ  Ŀ  ćĒـʼˆ  ŅĈـńɁɅʉĔɹ  łـɍ  ،ņـɇɎđ  ņـĴĒɐɦ
 ɦć  ŁđĈʆɈـĘć  Ŀ  đĔـİ  ĒـɅİ ȶɑ  łـɅĻķĤ  ŅĈـńŁɦřĐ  ȿـɎɤŃɑ
 Ņŗļć ćē łـɅĻķĤ ŅĈـńŁɦřĐ ēđ đŀـɟŀļ ġŀـɇɈļ ŅĈـńɁɅʉĔɹ

.Ɂـėɐćđ  Ĕـ˅ɤɏĈɐȺĈɇɈɟć
 ȿɎɤŃɑ ɁɐĿĈģļ ȼēĈɸɐ Ŀ Ņˑ˅ ŖłļĈɐĔ˄ ĵřɋėļĕĈɇɱēĈİ
 ēřɴĐ  ɦć  Ĕ˅Ēʇɑ  ʘĻɵ  ،łɅĻķĤ  ŅĈńŁɦřĐ  ɁɅ˄ŗɑ  Ŀ
 ʖćĔ˅Ēļ  Ŀ  łɅĻķĤ  ŅĈńŁɦřĐ  ȿɎɤŃɑ  ʖĈɐĿĈģļ  ŅŗˀİćĒĐ
 ɪɅļȰɁɅʇʉŀļ ʘɅɇɝĻń Ŀ ȿɎɤŃɑ ɁɐĿĈģļ ŅđĈɈĘ ȼćēćđć
 ʘ˅ć  łɅɱĈĐ  ēđ  :đĔİ  ʖĈɰɐĔĠĈɡ  ،łɅĘňɟć  ʘ˅ć  ʖđŀ˄
 ēćɪĴĔ˄ łɅĘňɟć ġŀɵŀļ łɍ ĔɹĈɐ ŅđĈŃɟ ŅŘđēć ،łɅĘňɟć
 ŅđĈɈĘ ȼćēćđć ʖćĔ˅Ēļ Ŀ ņɐĈɈĘć ȿɎɤŃɑ ʖĈɐĿĈģļ łİ  Ēɱ
 ĮɎ  ēđ  Ŀ  łɈʉĈɎ  ēřɴĐ  ʖȰ  ēđ  ɁɅ˄ŗɑ  Ŀ  ȿɎɤŃɑ  ɁɐĿĈģļ
 ćē  ĹňɎć  ʖĈɈĘć  Ś˅ĈɈĘĿŖ  ĕēćĒļ  ɦć  ņįɎ  ،ŅđĈŃɟ  ĹćĒʊć
 łĘēĒļ ŅĈɴʉ Ŀ Ĉńĕňİ ņļĈĻɑ Ŀ ŁđĔİ ɁļĔļ Ŀ ŅˍĈĘɦĈɍ

.ĒɐđĔİ ņėɎřɐēćŀ˅đ Ŀ ņɱĈʇɐ ćē
 Ś˅Ĉɴʉ  đŀɟĿ  łɍ  ŁēĈɱć  ʘĻɵ  Ņŗ˄ĈĜ  ĹňĘŇćɁɜĐ
 ،łɅĘňɟć  ʘ˅ć  ēđ  ĒļȰēĈİ  Ŀ  ēřɱĔˆ  ،łɐŇĒĻń  ،ņĻɅĻĜ
 ȼĈģʉđ Ĉɍ łɅĘňɟć ʘ˅ć ŅĒɟ ȼĿĈʆɑ ĺʀēņķĤ :đĔİ ēĈŃɹć
 ĺɎđŀ˄ ŁēŘđ ʘ˅ć ēđ ŅŗɈɰɅ˄ ņĸĒĻń Ŀ ņńćĔĻń ĒńĈɱ ،ĶɄʊ
 łɍ  ŅđĈŃɟ  ŅĈńɁɅĸĈģʉ  ĵňɡ  ēđ  łİ  ņĠĈɰɐ  Ŀ  ēřɱ  Ŀ

.đŀ˄ Ĕ˅ɤɏĈɐʄĜĿ ،đŀ˄ Łđćđ ɁĘđ ʖĈɈĘĿđ

 ŅđĈŃʭ ŅĿđēć Ŀ łʓĘňʭć ŅđĈŃʭ ŅĿđēć Ŀ łʓĘňʭć
 łʓĻķĤ ŅĈńŁʴŀĐ ʍʜʲŃʟ ˤĈʞĿĈģļ łʓĻķĤ ŅĈńŁʴŀĐ ʍʜʲŃʟ ˤĈʞĿĈģļ

Ē  ʿēćʸĴĔ  ̏ēŀʾİ ĔĘćĔĘĒ  ʿēćʸĴĔ  ̏ēŀʾİ ĔĘćĔĘ


